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Introduction
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Partie 1 - Les déterminants de la croissance des dé penses : une
analyse medicalisée
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1. Quelles sont les principales pathologies prises en charge en
2016 et a quel codt ?
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Maladies cardioneurovasculaires
Traitements du risque vasculaire (a)
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Cancers

Maladies psychiatriques ou psychotropes
Maladies neurologiques ou dégénératives
Maladies respiratoires chroniques (b)
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA
Insuffisance rénale chronique terminale
Maladies du foie ou du pancréas (b)
Autres affections de longue durée (c)

Maternité (d)

Hospitalisations ponctuelles (e) 31,1
Traitement antalgique ou anti-inflammatoire (f)
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Pathologie, traitement ou événement de santé dépenses
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® Maladies cardioneurovasculaires
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= Maternité (d)
= Hospitalisations ponctuelles (e)
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= Soins courants
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Maladies cardioneurovasculaires
dont maladies cardioneurovasculairesesigu 4 oad 587 68 3379 10.
dont maladies cardioneurovasculairesmires 12 026 633 1017 4 @ 100
Traitements du risque vasculaire (hors pathologies) 5775 450 1188| 332 947
Diabete 8120 6 76 722 814 543
Cancers 17 444 683 1223 9507 110
dont cancers actifs 15 569 5604 900 926 70.
dont cancers sous surweillance 1876 122 324 243 404
Maladies psychiatriques ou psychotropes 23 033 677 1675 11037 523
dont maladies psychiatriques 16 306 324 565 10 56 2491
dont traitements psychotropes (hors patfies) 6728 352 1110 4§ 2739
Maladies neurologiques ou dégénératives 7 439 468 196 2161 594
Maladies respiratoires chroniques (hors mucoviscidee) 3440 213% 479 984 321
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA 6119 4 24. 202 1371 50
Insuffisance rénale chronique terminale 4123 125 20 2 78] 84
Maladies du foie ou du pancréas (hors mucoviscidoge 1988 126 62 562 159
Autres affections de longue durée (dont 31 et 32) 3989 283 232 769 383
Maternité (avec ou sans pathologies) 9182 124 340 4153 377
Hospitalisations ponctuelles (avec ou sans patholigg, traitements ou maternité) 36 97)7 4994 1573 28 88( 310:
Traitement antalgique ou anti-inflammatoire (hors pathologies, traitements, maternité ou hospitalisa 137 623
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Maternite (7.8 Mds)

6 %

Diabéte (8,8 Mds)

Hospitalisations ponctuelles (31,1 Mds)

Soins courants

(14,0 Mds)
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Maladies cardioneurovasculaires
Traitements du risque vasculaire (a)
Diabéte

Cancers

Maladies psychiatriques

Traitements psychotropes (a)

Maladies neurologiques ou dégénératives
Maladies respiratoires chroniques (b)
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Insuffisance rénale chronique terminale
Maladies du foie ou du pancréas (b)
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Traitement antalgique ou anti-inflammatoire (f)
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Pathologie, traitement ou événement de santé

Effectif

Dépense
moyenne
totale

dont soins
de ville

dont
hospitalisations

en espéces

dont prestations

Maladies cardioneurovasculaires 3877 697 3462[€ 1490¢€ 1731¢ 241 €
dont maladies cardioneurovasculaireseaigu 349 106 9704F 1390¢€ 8 051¢% 263
dont maladies cardioneurovasculairesmib®s 375731 2672 1409 €| 1039 ¢ 224 €

Traitements du risque vasculaire (hors pathologies) 7 428 892 659 E 513 €| 37€ 109

Diabete 315961 2150 1791 € 215 € 145

Cancers 2556 80 5740 2254 € 3112¢ 374 €
dont cancers actifs 1142552 11469[€ 4137 € 6 786 ¢ 545
dont cancers sous surveillance 1491715 1054€ 694 €| 136 € 224 ¢

Maladies psychiatriques ou psychotropes 7 257 59 2731€ 785 €| 1327 € 619 £
dont maladies psychiatriques 213363 6586[€ 1273 €| 4327 ¢ 986 €
dont traitements psychotropes (hors paties) 5123 96! 1126 582 €| 78 € 466

Maladies neurologiques ou dégénératives 1353 745 4548 2 868 € 1319¢ 361€

Maladies respiratoires chronigues (hors mucoviscidee) 3132 96 929 E 579 €| 262 § 88

Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA 1007 46! 5158 3595 €| 1146 ¢ 417 €

Insuffisance rénale chronique terminale 79 260 43170 13 066 € 29 230 £ 874[€
dont dialyse chronique 43722 63 035E 17 456 € 45017 € 562|€
dont transplantation rénale 3054 69702 16721 4 50 760 £ 2221)€
dont suivi de transplantation rénale 32484 13937E 6814 € 5957 ¢ 1166}€

Maladies du foie ou du pancréas (hors mucoviscidose 492 031 3428F 2201¢ 956 € 271E

Autres affections de longue durée (dont 31 et 32) 144452 2312 1650 €| 441 € 221

Maternité (avec ou sans pathologies) 124912 6226 865 €| 2783¢% 2578€

Hospitalisations ponctuelles (avec ou sans patholigs, traitements ou maternité) 8009 276 3874€ 525 €| 3002 € 350 £

Traitement antalgique ou anti-inflammatoire (hors pathologies, traitements, maternité ou hospitalisa{ 1 469 05 1012 554 €] 78 § 379
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2. Quels facteurs d’évolution des dépenses par path ologie ?
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2.1. Des dynamiques contrastées selon les pathologi  es et les périodes
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2.1.1  Evolutions a court terme : un ralentissement d e la croissance entre 2015 et 2016
par rapport a celle observée, en moyenne, les année s précédentes
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2.1.2 Evolutions a moyen terme : une hausse des dépenses pour quasiment toutes
les pathologies, traitements ou épisode de soins considérés avec des facteurs
explicatifs variables
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2013/2012 2014/2013 2015/2014 2016/2015 TCAM 2016/2012
Pathologie, traitement ou événement de santé IBEPERSE (BEFEss Effectif IBEERSE | [BEFEss Effectif [PEFERSE| B Effectif i Cares Effectif e
moyenne totale moyenne totale moyenne totale moyenne totale moyenne
Maladies cardioneurovasculai 2 33% 3 2,7% 3. 3,6% 3,3% ,3% 2%3, 3,1%
Traitements du risque vasculaire (hors patholo -3,5% -1,9% -1,6 -0,9% -0,5% -04% -1,8% -0,7% -11%  -1,3%1,2% -0,2Y -1.9%  -1,1%
Diabete 3,5% 3,0% 0,5 26% 2,7% -0,1% 16% 2,8% -1{1% 1,6% 2,5% -0.99%,3% 2,7% -0,49
Cancer 3,7% 0,4% 3,2 43% 0,9% 3,.3% 39% 11% 2|8% 5,1% 1,8% B.2% %4211% 3,19
Maladies psychiatrigui 4,7% 1,8% 2,8 26%  2,0% 0.§% 18% 2,8% -0{9% 3,0% 3,1% -0.1%,0%3  2,4% 0,6
Traitements psychotropes (hors patholog 0,1% -1,7% 1,9 2,7% 0,2% 29% -1,0% -2,7% 1{7% 0,5% -0,9% %]|L,4 05% -1,3% 1,9%
Maladies neurologiques ou dégénéral 3,3% 1,1% 2,1 44% 1,1% 3,3% 3,3% 2,5% 0]7% 3,6% 2,3% 1,3% %3,61,8% 1,99
Maladies respiratoires chroniques (hors mucovisse( -0,1% 0,0% -0,1 17% 2,1% -0,3% 3,6% 2,4% 1[2% 2,5% 3,0% %P,5 1,9% 1,9% 0,0%
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou S 4,4% 3,3% 1,1 6,8% 3,9% 2,4% 49% 4,1% 0[7% 5,1% 4,3% 8% %5,3 3,9% 1,49
Insuffisance rénale chronique termir 3,1% 3,2% -0,1! 3,7% 3,9% -0,4% 2,8% 4,1% -1{2% 2,5% 3,4% %0,8 3,0% 3,6% -0,6%
Maladies du foie ou du pancréas (hors mucovisci -10,8% 1,3% -12,0' 798% 12% T77.6% -94% 12% -105% -4,8%,0%2 -6,7' 8,4% 1,4% 6,9%0
Autres affections de longue durée (dont 31 e 7.4% 4,4% 2,9 48% 2,9% 1,9% 42%  3,0% 1/1% 5,7% 3,3% P,3% %55 3,4% 2,09
Maternité (avec ou sans patholog 0,4% -1,4% 1,9 1,3% -1,2% 258% -09% -1,6% 0[7% -05% -16% ,1%L 0,1% -15% 1,6
Hospitalisations ponctuelles (avec ousans patieiog| 550, 1195 1196  279% 16% L%  25% 14%  1[1% 22% 25%  -D3%4%2 17% 0,79
traitements ou maternité)
Traitement antalgique ou anti-inflammatoire (hors 09% -01%  10% 10% -38%  50% 17% 01%  1/6% 42% 25%  [7%9%1 -04% 2,39
pathologies, traitements, maternité ou hospitatisa)
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2.2. Zoom sur les dynamiques d’évolution de quelque s pathologies

2.2.1 Cancer du poumon en phase active de traitement - Une augmentation
soutenue des effectifs sur la période, une dépense moyenne variable en
hausse en 2016 : impact de la diffusion des thérapies ciblées
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2.2.2 Cancer du cbélon en phase active de traitement— une forte
augmentation des effectifs entre 2015 et 2016 conséquence possible du
changement de test de dépistage
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2.2.3 Les maladies inflammatoires chroniques intestinales (MICI): des
dépenses qui évoluent fortement sur la période 2012-2016, avec un taux
de croissance proche de 10 % par an en lien avec l'augmentation du
recours aux biothérapies
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2.2.4 La sclérose en plaque (SEP)- Un colt moyen de prise en charge qui a
augmenté entre 2012 et 2016 essentiellement en raison de I'augmentation

du poste médicament: impact de l'arrivée des premiéres thérapies
utilisées par voie orale ?
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2.2.5 Maladies valvulaires : hausse soutenue des effectifs et une dépense
moyenne plutdt stable malgré la forte progression observée sur le poste
« liste en sus » suite a la diffusion des TAVI
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2.3. Les dynamiques de croissance de certains poste s de dépenses
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2.3.1 Analyse du poste « soins infirmiers » : prés des 2/3 des dépenses sont
mobilisées pour la prise en charge de 3 groupes de pathologies
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Traitement antalgique ou anti-inflammatoire (hors pathologies,
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2.3.2 Analyse du poste
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« actes et consultations externes' »: poids

important des soins courants et des hospitalisations ponctuelles qui
représentent pres de 40 % de ces dépenses
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2.3.3 Analyse du poste «|J Maladie, AT/MP » : poids important des soins
courants et épisodes de soins, mais aussi des pathologies ou traitements
en lien avec la santé mentale.
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= Insuffisance rénale chronique terminale

. ies du foie ou du (hors iscidose)
= Autres affections de longue durée (dont 31 et 32)

= Maternité (avec ou sans pathologies)
mHospitalisations ponctuelles (avec ou sans pathologies,

traitements ou maternité)
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3. La polypathologie
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4. Données de mortalité et cartographie médicalisée
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A Nombre de  age Taux Taux brut o
age PN Taux brut L . standardisé
déces moyen .. standardisé de mortalité iy
moyen . .. _de mortalit¢ ., . de mortalité
appariés au déces de mortalit¢ prématurée .
prématurée
Total consommants RG + SLM 56 518 758 40 387 332 77 6,9 2 7 1,7 1,4
Maladies cardioneurovasculaires 3629614 71 218 611 81 60,2 23,9 21,6 11,9
Traitements du risque vasculdird’ 572662 65 50 825 79 6,7 3,5 2,4 15
Diabéte 2999895 66 80 358 78 26,8 10,3 8,3 3,1
Cancers 2482759 67 168063 74 67,7 39,7 42,1 25,5
Maladies psychiatriques 2 013094 52 54 681 74 27,2 18,9 0,71 6,3
Traitements psychotropesb 314 916 62 94 478 80 17,8 8,9 51 31
Maladies neurologiques ou dégénératives 1290517 6702 665 84 79,6 26,2 15,8 9,7
Maladies respiratoires chroniqﬂei 971719 49 77 955 77 26,2 15,4 7,2 4.8
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA &2 54 16 597 75 17,9 12,0 57 3,8
Insuffisance rénale chronique terminale 62 652 75 75,0 34,7 25,5 12,2
Maladies du foie ou du pancré’as 476 626 58 36 099 69 75,7 49,8 44,5 25,9
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H J 5 #, G
Ratio de surmortalité

Maladies du foie ou du pancréas b
Cancers

Insuffisance rénale chronique terminale
Maladies neurologiques ou dégénératives
Maladies cardioneurovasculaires
Maladies psychiatriques

Maladies respiratoires chroniques b
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA
Diabéte

Traitements psychotropes a

Total consommants RG + SLM
Traitements du risque vasculaire a

Ratio de surmortalité prématurée

Maladies du foie ou du pancréas b (58) | 18,0
Cancers (67) 17,7

Insuffisance rénale chronique terminale (62) | 8,5
Maladies cardioneurovasculaires (71) | 8,2
Maladies neurologiques ou dégénératives (67)
Maladies psychiatriques (52)

Maladies respiratoires chroniques b (49) 3,4

L

Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA (54) s 2 ¢
Traitements psychotropes a (62) 2,2
Diabeéte (66) = 2,2
Traitements du risque vasculaire a (65) == 1,0
Total consommants RG + SLM (40) s 1
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Cancers (67)

2

%

| |
Maladies du foie ou du pancréas b (58) 38%
1 | |
Maladies psychiatriques (52) 28}%

Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA (54)

22%

Total consommants RG + SLM (40) — 20%
Maladies respiratoires chroniques b (49) — 18%

Insuffisance rénale chronique terminale (62) =
Traitements du risque vasculaire a (65) 17

Traitements psychotropes a (62) I 15%
Diabete (66) |EEG_—_—N 137
Maladies cardioneurovasculaires (71) | IEEG_—__————— 11%
Maladies neurologiques ou dégénératives (67) — 7%

[
J! $
0123 @ " 5 % #)X8
4-5/ @3 "! %3 G$ 57 $
48/ 9/ 7/58-./ N" $ > (
4.2. Analyse des causes de déceés
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Total consommants RG + SLM

Maladies cardioneurovasculaires
Traitements du risque vasculaire a
Diabete

Cancers

Maladies psychiatriques

Traitements psychotropes a

Maladies neurologiques ou dégénératives
Maladies respiratoires chroniques b
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA
Insuffisance rénale chronique terminale

Maladies du foie ou du pancréas b

® Maladies infectieuses

= Tumeurs

® Maladies hématologiques

® Maladies endocriniennes

= Troubles mentaux

™ Maladies neurodégénératives

W Maladies cardiovasculaires

™ Maladies du systéme respiratoire

= Maladies du systéme digestif

™ Maladies dermatologiques

= Maladies musculo-squelettiques

= Maladies génito-urinaires

1 Grossesses, accouchement

= Affection période périnatale
Malformations congénitales

™ Etats morbides mal définis

Causes externes
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ladies neur ou dégéné ’ 13,0
Maladies psychiatriques 2,8‘
Maladies cardioneurovasculaires |
Maladies du foie ou du pancréas b | 2,2
Maladies respiratoires chroniques b :—- 1,6
Traitements psychotropes a s 1,4
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA s 1,2
Insuffisance rénale chronique terminale = 1,1
Total consommants RG + SLM st 1
Cancers i 1,0
Diabéte = 0,8
Traitements du risque vasculaire a - ,5
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Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA 1,3
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Maladies neurologiques ou dégénératives 7
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Ratio de surmortalité par Maladies Cardiovasculaires

Insuffisance rénale chronique
Maladies cardi
Maladies du foie ou du pancréas b

I
|
34

Maladies psychiatriques
Maladies respiratoires ¢ iques b 8
Diabéte j—— 14

Cancers

Traitements psychotropes a

Total consommants RG + SLM
Traitements du risque vasculaire a

— 1,2
I 1,0
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Ratio de surmortalité par Maladies Neurodégénératives

o
-
N
w
IS
e}
)
~
©
©
=
o
I
s
-
N~
-
w
=
IS

Ratio de surmortalité par Causes externes

Maladies psychiatriques ) 4,9
Maladies du foie ou du pancréas b ] 4,9
ladies neur { ou dégénérati 3,4
Maladies cardioneurovasculaires _ 3,2
Insuffisance rénale chronique terminale —————— 2,
i piratoires chroniques b | 1,4
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA s 1,3
Trai psyc pesa | 1,3
Cancers — 1,2
Diabéte mmmmmm 1,1
Total consommants RG +SLM et 1
Traitements du risque vasculaire a === 0,6
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Ratio de surmortalité par Tumeurs

Cancers |
Maladies du foie ou du pancréas b _— 81
Maladies cardioneurovasculaires mmm—— 2,§
Maladies { ou i I 2,4
Insuffisance rénale chronique terminale — 23
Maladies respiratoires chroniques b s 23
Maladies psychiatriques s 2,1
Traitements psychotropes a 1,5
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA s 1,4
Diabete mmmm 1,3
Total consommants RG + SLM — 1
Trai du risque a m 0,6
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Ratio de surmortalité par Maladies du systéme Digestif

Maladies du foie ou du pancréasb

Insuffisance rénale chronigue terminale |
Maladies neurologiques ou dégénératives.
Maladies cardioneurovasculaires :
Maladies psychiatriques. 3
Cancers 23
Maladies respiratoires chroniques b
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA
Diabéte
Traitements psychotropes a
Total consommants RG + SLM
Traitements du risque vasculaire a

— 25

Ratio de surmortalité par Etats morbides mal définis

Maladies du foie ou du pancréas b 4,0
ies neurologi ou énérati 3,
Maladies psychiatriques j 3,0
Cancers 2,5
Insuffisance rénale cl ique terminale 2,5
ladies cardi ulaire 2,4
Maladies respiratoires chroniques b — 16
Maladies inflammatoires ou rares ou VIH ou SIDA s 1,4
Diabéte me——— 13
Trai psycl pes a 1,2
Total consommants RG +SLM s 1
Traitements du risque vasculaire a . 0,5 i
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Catégorie de causes intiales cause initiale %  toute mention % ratio -
de déces les plus fréquentes () (altot) (b) (b/tot) (b/a) de cause
Personnes suivies en 2014 pour cancer
Tumeurs 120 826 72,0 129 004 769 11 4,6
Maladies cardiovasculaires 16 118 9.6 48 286 288 30 4,8
Etats morbides mal définis 7 367 4,4 86 103 513 117 22
Maladies du systéme respiratoire 5035 30 34 824 208 6 48
Maladies du systéme digestif 4022 24 19 568 11,7 49 5 5,
Personnes suivies en 2014 pour diabete
Tumeurs 24 226 30,2 26 506 331 11 4.8
Maladies cardiovasculaires 20 480 255 41 384 516 20 0 5,
Maladies endocriniennes 8 566 10,7 26 515 331 31 5,6
Etats morbides mal définis 5 666 7.1 45 690 570 81 22
Maladies du systéme respiratoire 4811 €,0 18 028 25 350
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5. La fin de vie : un besoin d’études pour mieux co
période de recours ultime aux soins

mprendre cette
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5.1. La trajectoire de la derniére année de vie: 6 0 % de décés a
I'hdpital, des trajectoires différentes en fonction du recours ou non a

des soins palliatifs hospitaliers
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Avec SPH Sans SPH

AALLLIIII IS PAPLPS

4-5/ @ #09#
0123 @ 5

SRR R EEEE

H $ L "o
$ J G W 3
J

C %?? D

$ %76 D)G %( D)G
I % D)

#9 (.. 9 % # |##

#9 9 # % # |## #(

Avec SPH Sans SPH

POPLPIIOIP PPy POPPLLIAAIIIIy




J G D $

$ H%w @&DU
@ 6DG??6( @(DG_? &D)*2 $
! P *

! ? D% 6 DG
H >$ "
D)G %&D)G % =D)*
3 " > H $
D
G H
-G
$ | >
G ?D !
&
H > >>
*9
H > E
#09#* - >> G G H
H $ J U
J > >
J #09#*
C > 0 $ E
>
G H
P > QG J $
1o $G !
G
22 ?
H *
H >
G L
>
! G W)
# " > "

N"
[ F G D
6 D *
6=D G
D* . % ? D)
$ JJ E *1
$ %3/@ DG#Ht @ ?D 4
=C *

/54-.; 1-D :4+<; 3177+18+A

E >

*3 H H >
> @ D) N" %h? @ & DG
" |
G G H

(Dy- J

" @:3 " %(D)G >

% L $ L
L E H [
> | > C
> J #09#G D $
| *
E G (D
-1 P HQE
! @
> $ E G
1 > > $ E
>
G |
JC > $
J CE G
> L
& C E
" > H "
G
$ "8
!
E >> [
G
$ =, % J
! $ % J J
> $G
> *
=& * D G
G D G D
C IF
D ! E
! J ! -G
1 >
9@ D)G $ !

?6

?&”?

% =



? D O

c G " =
&* 3
> %=G? $ =?G
J G " "
$ G&D) $ %(=G=D$

)4;3+817+;18+4<* 8.1+8/2/<8 2@9+512/<8/-D /8 ./54-.

& C
C > G (D

G (D

P" $Q
> $ $J*

3@5+A+@ 9/ 71 A+< 9/ =+/ | 942+5+7/

> H
& cC 3
(D [ G7?6D
$ > E
&C ) 6D$ $ >
$ c *
E
$ > H
> *. > G
##2 9G J H
3'M C !
$ ) 6 DG H E
E ! ((D* 3
$ > G

18
?C &

E $ J $
C E
$ ) >> >
$ % GD $ ?G=D)G !
?=G& D)*

%=G( D

; 1-D -.,/<5/;

18

> %& D 3 H

& D)*.




H E $
>
> H ##2 9G
>> E [
$ J > 3 J
" E *. $
> > J

6. Références

1!

6-01-9

YYY

#09#*

I o*

@* T*@?

U

@ (6X2&*



Partie 2 — Propositions pour TONDAM 2019 et le res  pect des objectifs
— les engagements de la CNAM pour 2019




1. Introduction

>> " - 03 >H
E *2 (
@
- $ @ % $ ES$
R @
- @ G " H
$ G
% L $)U
- F@ F >
J /109 G " > J $
$ J E G& D G
$ $ G
" > *3 H
H "
%3- #)G " $ * _
$ @
1J @ > %
23158
58+4<;9/7 ;;-.1<5/ 1719+/ 7
%
)
1913818+4< 9/; 249/; 9/ ./54-.;1 7 0J3+817
$ g
/.8+</<5/ $ " 9/
9/; 3.4/ I< P
501.,/
</ 2/+77/-.] 4.+/<818+4< 9/, 318+/<8;
Hit
8% [ HJ
1,/;8+4<9/ 71 7+;8/ I<;-;
1 21K8.+;/ 2@9+517+;@/ 9/; 3./;5.+38+4<; 9/ 3.49-+ 8;9/:;1<8@ /<
=+77//817 0J3+817
2 -
9 > H "
/.8+</<5/ +AA-+4< 9/; 2@9+512/<8; ,@<@.+:-/; /8 9/; 6+4;+2+ 71+, E
9/;
o 3./;5.438+4<;
/8 9/: 158/; .1<;34.8; /< =+77/ /817 0J3+817
<9/2<+8@; C4-.<17+>./;
58/; /< =+77/ /817 0J3+817 E
-8./; 3./;5.+38+4<;
A
H
-88/ 54<8./
71 A.1-9/ -88/54<8./ 71 A.1-9/ /8 7/; 16-;




2. Soutenir le déploiement des prises en charge alt ernatives a
I’hospitalisation
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2.1. Accompagner les acteurs du systéme de santé da ns la mise en
ceuvre du virage ambulatoire
2.1.1 Amplifier la diffusion de la chirurgie ambulatoire
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2.1.2 Accompagner les retours a domicile des parcours a enjeux
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2.1.3 Encourager les nouvelles modalités de prises en charge
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2.2. Ajuster l'orientation des patients a leurs bes  oins

2.2.1 Diversifier les prises en charge aprés chirurgie orthopédique
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3. Maitriser les dépenses en renforcant [Iefficienc e des
prescriptions
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3.1. Optimiser la structure de prescriptions des pr oduits de santé

3.1.1 Diffusion des médicaments génériques et des biosimilaires
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3.1.2 La prescription médicamenteuse
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3.1.3 Les actions de lutte contre la iatrogénie médicamenteuse
9 N' 67 G H " J
D *3 H E DI M " 3 3 J
J J *
9 C " G
JM M ! H *
$ $ $ "G 'M $ J
$ G $ $ >
c . 1 18 "8
E @
N E 'M N "
$ % >> > % " " )G
! 'M & $ " >>
M N" % > )G
H > 'M N' $ " ! !
13 J
N' % " " ) .

#G | *3 ! M C N"*3 2 " b2 cx ?




CH
* $ i E $ G J
" NG G "
> | $G$ 4 *3J
G > $ @
- H JC > ! G
- $ J "
G
- $ ! G P Q
>> " %9 ) $
> | *
! G
$ L " 9 $
J J *
1G $ P Q !
H
- - G J v
$ $ *
| $ $ Js
$ H ! @
- # > @ E $
EC @ G G $
G $ P Qs
> $ J$ *
- # > @ $ J$ *
) $ $ >
J ! *
- G *> ! J "
$ *3 H! >
J * 3
vV "J ! $
! * 6 G
G $ E & G $ H
*
+23158 188/<9- 9/; 158+4<; 2+;/; I< O-=./ I< =+:/ | 468/<+. </ 9+2+<-8+4< 9/ G
9- <426./ 9 -<+8@; ,17@<+:-/; 3./;5.+8/; 50/P 7/; 3 18+/<8; 9/ 37-; 9/ E 1<;* 1+<;+ :-/ 9/
G 9/; 04;3+817+;18+4<; 34-. 51-;/ 9/ +18.4,@<+/ 771, 3/.2/88.4<8 </ @54<42+/ 84817/ 9/
3.>;,9/ 2+77+4<;9/-4; <
. 2 8 ' H >
>$ J * 3 $
> V2 G E
JF T ! >> G
] G *
I &JC >@




3.1.4 Les dispositifs médicaux
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3.2. Renforcer la pertinence des actes
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3.3.  Agir ensemble pour ajuster la durée des arréts de travail et prévenir
la désinsertion professionnelle
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3.4. Accompagner le changement organisationnel pour favoriser la
pertinence des prescriptions de transports
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4. Lutte contre la fraude et les abus en ville et |

'hopital
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Partie 3 — Propositions complémentaires pour accroi  tre la qualité
et I'efficience du systeme de soins a court et moye  nterme
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1.1. Analyse épidémiologique et économique du poids de la santé
mentale a partir de la cartographie médicalisée des dépenses

1.1.1 Quel est le poids de la santé mentale en 2016 ?
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Dans le groupe de patients pris en charge pour « pa thologie psychiatrique », on retrouve le

poids important des « troubles névrotiques ou de I humeur » (1,3 millions de personnes) et des
« troubles psychotiques » (0,4 millions de personne S) qui concentrent 70 % des 14,1 milliards
d’euros affectés a I'ensemble des pathologies psych iatriques.
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Un poids humain et économique important lié aux per sonnes prises en charge par traitements
antidépresseurs et des anxiolytiques
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1.1.2 Quelles évolutions épidémiologiques et économiques ont eu lieu entre
2012 et 2016 ?

Prés de 200 000 personnes supplémentaires prises en charge entre 2012 et 2016 pour des
« pathologies psychiatriques » pour 1,6 milliards d ‘euros de dépenses supplémentaires, a
mettre en regard de 'augmentation du nombre de per  sonnes ayant un « trouble névrotique ou

de 'humeur »
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Concernant les patients recevant des traitements ch ronigues par psychotropes, on observe
une hausse des dépenses de 123 millions d’euros en 5 ans, ce qui s’explique principalement
par la baisse des effectifs en partie liée a un mei lleur repérage dans le SNDS des personnes
ayant un diagnostic de pathologie psychiatrique
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1.2. Les personnes souffrant de pathologies psychia triques ont un sur-
risque trés important de maladies cardioneurovascul aires et de
cancer du poumon

1.2.1 Les pathologies psychiatriques, une association avec les pathologies
somatiques qui complexifie la prise en charge
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1.2.2 Un sur-risque important de pathologies cardioneurovasculaires pour les
personnes prises en charge pour une pathologie psychiatrique

En 2016, on observe une plus grande fréquence de pa thologies cardioneurovasculaires chez

les personnes prises en charge pour une pathologie psychiatrique
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Les personnes prises en charge pour une pathologie psychiatrique en 2012 avaient un risque

plus élevé de survenue d’événement cardio-neurovasc ulaire entre 2013 et 2016
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1.3.1 Une surmortalité multipliée par 2 a 3 chez les personnes prises en
charge pour pathologie psychiatrique par rapport a la population
générale, et une mortalité prématurée (avant 65 ans) encore plus

marquée
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1.3.2 Des causes initiales de déces proches de celles de I'ensemble de la
population en 2014, avec toutefois une plus forte représentation des
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1.4. Approche médicament
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1.4.2 La prise en charge médicamenteuse des troubles bipolaires

J ES$ ! G JJ
P ! $ E $* .
J E "G
$ [ C J 1 1 o*
G "G $ JJ e
$ 3 $ " & 6G E " G
& :3G >>




9 >> " 5 G $ & >> J
3 31 J P $ 32
" 33 HG * | |
$ *
- G !
%( DG ! " $ (D H
D* . $ $ % $ $ )
> ! G $ &D ?D G
! (G=D * - J! G $ 3
> H 1 *3 > ] I G
L " %
H ! "G
> $ *9
! 'M
N" >> E " $ J * 2
J C ' H !
G $ $ 'M !
" G G > 'M
! $ %1 J )* - J $
>> J ! G " ! G $
G $ $
1$ 'M G 'M C N'*9 G J
[ $ H J ! "
J > J $ E $ ! C
G L G! G $ $ !
3 ! $ $ E !
" F [ $ 'M $ JJ *
1J @ > $ J J J
18+/<8; 1=/5 8.4-67/ 6+3471+./ 9@6-81<8 -< 8.1+8/2 /<8 /< 'Vo(
@C B
@C B cao ?
B ca@ ? | 8#
6! :8# 60 !18# B
| 8#
1 2421<"'W ( (G6l ?G& 2 G=16G (6G&lI 2G( *| 6
1.9+43180+/; +:50@2+:-/; (GD (GD GD (GD
+16>8/ =G= G( 2G= G&
.1+8/2/<8; 0?347+3@2+1<8;
G 2G G= (]
'04.; 3180474,+I(
55+9/<8 =1;5-71+./ G o( o( G
+:50@2+:-/
@2/<5, G6 26( G &G
4-5/ @ #09#
9 JJ G E $
$ $ " */ $
JJ G $ IM( D
& ! > G ! $ T
L
&.!'GJIJM G "GS$ $

&& MG M G




G6(D $ J *
3 J $ ! $ J
JJ G $ E
*3 $ ' G > $ E
>H H ' ' GJ H ! G D G
" *

1.4.3 L'utilisation du méthylphénidate, médicament indiqué pour la prise en
charge médicamenteuse des troubles déficitaires de l'attention avec
hyperactivité (TDAH)
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1.5. Approche économique : les arréts maladies chez les personnes
ayant un traitement chronique par psychotropes
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1.5.1 Les personnes ayant un traitement psychotrope chronique ont un taux
de recours aux 1J maladie deux fois plus élevé que celui des personnes
avec des soins courants uniquement et plus faible que celui des
personnes traitées de facon chroniques par antalgique ou AINS

! ! H %) ) H L
$ D %1J 3 H >J
! " 20# % D) J $ $
% D)*3 >> L >>
>> N" H %- &)*
17 @ L
=/51..H8; 1-D
AA/58+A 21719+/ ;81<91.9+,@;
8
.1+8/2/<8 3;?5048.43/ =? 726 D D
.1+8/2/<8 1<817,+:-/ 4- ?6 (? D D
4+<; 54-.1<8; ? D D
0123 @ " " X8 T ?E6? *. >
>0 6 G 20#-
4-5/ @ #09#
$ > L H S
G G > >> H $ >
* - >> G H $ >J M
H $ > $ $
G E $ */G > #09#
H $ H
C *

1.5.2 Des arréts maladie indemnisés qui concernent des personnes souvent
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1.5.3 Des arréts maladie indemnisés plus longs (en moyenne 38 jours) en
présence d’'un traitement psychotrope, que pour les autres populations
considérées
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1.5.4 Une répartition des arréts maladie entre les 3 principaux secteurs
d’'activité qui difféere selon les populations, avec une prédominance
marquée du secteur « santé humaine et action sociale » chez les
personnes traitées par psychotropes
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2. La pertinence des soins, une composante essentie

qualité et de la sécurité des soins

2.1. La pertinence est un déterminant essentiel de

lle de la

la qualité des soins

mais une notion complexe et difficile a appréhender en pratique
2.1.1 Un enjeu pour les politiques de santé
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2.1.2 Les actions et politiques de réduction de la non-pertinence : qu'est-ce

qui marche ou non ?

Perspective internationale
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2.2.1 Diversifier les usages des indicateurs au service de démarches
d’amélioration des pratiques
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2.2.2 Développer une mesure plus systématique de la qualité, sur un éventail
plus large de soins, mais a un co(t acceptable pour les professionnels
comme pour les régulateurs

Un consensus sur le nécessaire développement de sys  témes d'information sur la qualité des
soins dispensés
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Le cas spécifique des Patient Reported Outcome et P atient Reported Experience Measures
(PROMs et PREMS).
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2.2.3 Quels enseignements pour I'’Assurance Maladie ?
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2.3.1 La chirurgie du cancer du sein

Pourquoi des seuils en chirurgie carcinologique mam maire ?
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Les patientes opérées pour un cancer du sein et les

établissements les ayant prises en charge
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Survie des patientes atteintes d’'un cancer du sein selon le volume d’activité de I'établissement
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2.3.2 La chirurgie du cancer de l'ovaire - la nécessité de mettre en place une
politique de seuils en France

Comparaison internationale - pourquoi des seuils ?
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2.3.4 Renforcer la politique de seuils en France et linscrire dans une
approche qualité plus globale avec une composante de financement
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2.4.  Améliorer la pertinence des prescriptions médi camenteuses - pour
une nouvelle approche
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2.4.1 La place des différents traitements médicamenteux dans les stratégies
thérapeutiques du diabéte de type 2

Le traitement du diabéte de type 2 : une stratégie  thérapeutique graduée
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La recours a la metformine en premiere ligne est tr

op faible par rapport aux recommandations
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L'intensification thérapeutique est tres rapide au
molécules s’est rapidement accrue
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2.4.2 La diffusion des nouveaux médicaments est un processus rapide qui
appelle des modes d’action réactifs

\ vV $ ! > ] $ J > E V 1$
J ! $ ES$ \ *9 G !
\ " > L J R W J
G$ J " > $ >H
H " *
$ Vv > GV $
H $ 1> 0 *V
$H $ @ J G
> A3/*3 VJ #J E V$
* G J L G L J VvV, JG
J \Y G > A3/* 3
H $ 4 # \% \% $ *
$ >> H
\% G $ HV P QV $ GV G
J ! *
H v $ > G
$ * . G ! V$
>> Vv $ >> *

L’installation dans le paysage est extrémement rapide
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Une diffusion qui s’accompagne d’action du laborato

des recommandations
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2.4.3 Prévenir plutdt que guérir - de limportance d’avoir une
prospective et réactive de la pertinence
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3.2.  Faire évoluer les modes de paiement a la quali
plus vite sur les résultats des soins

.BitH

té pour progresser

3.2.1 Pourquoi prendre en compte la qualité dans les modes de paiement ?
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Prendre en compte le résultat des soins : le value-
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3.3. Le financement des soins de ville:

3.3.1 Le financement de la médecine libérale :
activité, forfait et paiement a la performance
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Des modeéles organisationnels collaboratifs aux mode s de financement multiples
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3.4. Les nouveaux modes de paiement nécessitent le développement et
le test de modéles d'ajustement au risque et de sco  res prédictifs
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3.4.1 Ajustement sur le risque et modéles prédictifs : de quoi parle-t-on?
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3.4.2 Ajustement sur l'état de santé: présentation de deux indices de
morbidité élaborés a partir des données de la cartographie
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3.4.3 Exemple de modélisation prédictive : identification d’une population a
risque d’hospitalisation aprés passage par les urgences
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Vie affective et sexuelle
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4.2. Constances, un outil construit & partir des Ce ntres d’examen de
santé de I’Assurance Maladie pour soutenir la reche rche médicale
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Annexe 1 — Suivi de la mise en ceuvre des propositio  ns pour 2018
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Annexe 2 — Bilan des négociations entre 'TUNCAM et les
professionnels de santé
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Annexe 3 — La remunération sur objectifs de santé p

six ans apres

(&

ubliqgue (ROSP)



1. Une Rosp Médecin Traitant de I'adulte revue coll  égialement en
2016 pour améliorer la qualité des pratiques : 2017  une année de

transition.
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Parmi ces indicateurs, 17 sont entierement nouveaux (dont 13 calculés et 4 déclaratifs), 8 ont été reconduits de la convention
de 2011 sans modifications majeures et 4 ont été sensiblement modifiés pour tenir compte des évolutions intervenues sur leur
champ.
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Une Rosp plus évolutive

A ce total de 940 points, s’ajoute une réserve complémentaire maximale de 60 points  pour le volet ‘optimisation et efficience
des prescriptions’, qui pourra permettre a I'avenir d’élaborer et de valoriser de nouveaux indicateurs complémentaires (par
exemple, en matiére de transports, de biologie, d'imagerie ou encore de reprise d’activité professionnelle).

Par ailleurs, les partenaires de la convention médicale se sont entendus sur la nécessité de mettre en place un dispositif plus
souple, permettant de faire évoluer certains indicateurs dans les instances de la vie conventionnelle (via la Commission
Paritaire Nationale - CPN), sans recourir systématiquement a un avenant conventionnel, afin d’adapter et d’'actualiser plus
rapidement les indicateurs aux données et connaissances de la science. La CPN a ainsi décidé, lors de sa réunion du 4 avril, la
constitution d’un groupe de travail pour adapter et actualiser les indicateurs, suite a cette premiére année d'application.
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Synthése des résultats des indicateurs calculés de suivi des pathologies chroniques

Les indicateurs nouveaux ou les modifications de li bellé figurent en couleur.
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Les indicateurs nouveaux ou les modifications de li
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A la différence de la Rosp de 2016, la rémunération 2017 est fonction de I'atteinte des indicateurs de pratique clinique
seulement . Tout ce qui concerne |'organisation du cabinet , soit I'équivalent de 36 % des montants versés pour 2016 au titre
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de la précédente Rosp, est désormais valorisé a travers deux autres dispos itifs de rémunération : le forfait structure -, qui
P . L 77 . . N . .

sera versé en juin 2018, et le forfait patientéle ', versé en plusieurs fois a partir d’avril 2018.
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Le nouveau « forfait structure », créé lors de la convention médicale de 2016, vient remplacer les précédents indicateurs de la Rosp qui portaient sur I'organisation du
cabinet, et constitue désormais une rémunération forfaitaire a part entiére, indépendante de la Rosp, qui peut étre versée a tout médecin libéral.

Le forfait patientéle médecin traitant (« FPMT »), lui aussi défini lors de la convention médicale de 2016, se substitue aux différentes rémunérations forfaitaires versées

jusqu'a présent au médecin pour le suivi des patients en sa qualité de médecin traitant (MPA, FMT, RMT). Il se substitue également & la valorisation prévue pour
I'établissement du « volet de synthése médicale » des patients, incluse auparavant dans la Rosp.
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En sus de la Rosp destinées aux cardiologues _ et gastro-entérologues . Une Rosp pour les endocrinologues, diabétologues
et nutritionnistes _ est entrée en vigueur le 1¥ janvier 2018 pour laquelle le premier versement aura lieu au premier semestre

20109.
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Annexe 4 — Cartographie médicalisée : méthode d’aff  ectation des
dépenses aux pathologies, états de santé et traitem  ents
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Etape 2 : Affectation des montants par poste de dép  enses pour
chaque combinaison

! J
J" * # $ J % E 1J E $)
H > /
$ % * B
G G 1 J > E @
) > vt )T
%ot 9 $ G c !
J $ U
- " > % #2) C
! >> ! J %3/ X G ! G
J U ## X U2 X >
! u49! E )*
" " $ @ $ G !
*3
% E | ) c
$ G > $ *
3 ! G ! $ c !
J J G | > $
HC ! $ %3G ! ##) H 0§ *
€ $ G $ H>> 1 G2T $
H J 3 $ I H g
> G PIF Q" H C 3/ H
% J J $)G HC %J $) !
J )G $ H H
E ! E %4 9)*
P J Q
I Q*
G G >0 E
J $ *- @
- HL $ %! )
G J E $ G G I GE
> G E " $ HL
J * P QG J E
G * G G
J H L >
J % I )* 3 G
J J > J >
C T H " * P C %2)
T1 QG S J " H G >
J " $ H 1 > 2
., 6C$ 6 #00#* 2
wt ) IF H% #2)* > @P# 0 2> 2 " T#
0 9 # T1L G G 3 G5 "3 | G > . x>
$ 31 " 3 @ > 1% 0 2> 2 ° %H09H) !
# 0 9 # o%H09H) 8 *$-  # 3 * =U6?@(6=Q *

?6




* HL

) J $ G
- LG ">
) EM *
L >> $ HC !
> % & ()
J G
| T T *

H % G

% H G "

3/G ## ! > JC

Etape 3 : Rattachement des séjours hospitaliers en MCO
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Etape 4 : Valorisation et rattachement des séjours en établissements
psychiatriques et en établissements de soins de sui te et de
réadaptation et en hospitalisation a domicile

J ! H Yottt )
> > % 0 $ 2 #2 #it) $
! c G >0 " G HJ > "N L >
# T# *€ >> 3/G $
E > C G $ C E
*
C ! J C
J % H J ) J ! $
$ J > J .
C E$ C J *
J J ! J % DE &
) >> H
! " E >0 !
1 *
. C J ! | >0 H !
> H C G C 3 %L
>> )+ H C J ## G ! >0
! > >> G J >
! G H *
49 " ! 3 "1 $ J C
. $ 49 > $ E > 1 %" !
> > E | c $ )3 H !
%3GHH G | )G 4 9 >> E !

*

Etape 5 : Affectation individuelle d’'un montant de dépenses
correspondant a la consommation courante de soins

2 [ ! E !
P Q " Pt 3" %> $
J G G " $ W)r >
>> E " G ! " G $ >>
E " GE ' H % $ ) !
$ % ) E




> >
] > "G !
*3 $ N" H*
J % N G HG ) > E
! P Q 3 H *
1'$ N" H $ G *
! J P $ QGE H
QP > QG *.>> G
M P Q J >JG $ JJ
*9 LG > G G
xf o H > H C %2)
E $ % $!G ! H2 T1G
L )
E P Q !
G >> > iy > 6 JH "
G C $ E
1" G G ! > "N H
I HG 3 HP o*

82

Etape 6 : Réaffectation aux 57 pathologies ou group  es de population

des différents postes de dépenses
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Etape 7 : Calcul des montants affectés a chaque gro  upe de
population
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Etape 8 : Calage sur les grands agrégats de I'Ondam

tous régimes
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: Dépenses remboursées (en milliards d'euros) : :
L 1 Part des dépenses du chanpl
- TTTTTTTTAT T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T Ondamprises en compte |
1 1 [ Idans la cartographie a champl FOStes Ondam "“’Shc,"a”‘“ dela
: : X dans : prises en CE‘W‘E dhans a : ONDAM pour les honoraires : cartographie
rises en compte dans la cartographie & char ini 6
1 constatées en 2016 1 P mpl 1 grapl mp 1 en cliniques privées 1
I I cartographie I ONDAM pour les honoraires I I
1 1 1 en cliniques privées 1 1
T T T T T
I I I I | Permanence des soins, contrats
. | I I I I etaccords, VG, remises
Soins de vile (y compris indemnités| 1 1 1 1 "
N o) H 85,1 H 785 H 82,6 H 97% | conventionneles, cotisations
journalieres maladie AT-MP™) | | | | | PAM‘C)‘ FAC‘”), aides ala
: : L JI. J télétransmission
[ I T
: : : : : Forfaits divers (urgences,
Eablissements de santé 1 77,6(1) 1 72,7(2) 1 68,6 1 88% | Prélévements et transplantations
: : : : : dorganes, VG...), Migac'®
b d e e e
Etablissements et services n'éd\co-: 179 : 0 | 0 ! 0% | Tous
sociaux HE H S S,
Dépenses relatives au Fonds| 1 1 1 " 1 )
d'intervention régional 1 3 ] 0 0 0% FR
- o == 1 e e e
Autresh prises en charge (FMESPP‘ : 16 : 0 : 0 : 0% : FMESPP, Figcs
Figes"...) H H H H H
Total Ondam I 1852 I 151,2 I 151,2 I 82% I
Postes hors champ Ondam (indemnités journalieres maternité etl 1 1
invalidité) 10,6 10,6
Total dépenses de la cartographie 161,7 161,7

(a) Ondam : objectif national des dépenses
d'assurance maladie
(b) AT-MP : accident du travail - maladie ‘(‘1)

professionnelle
(c)PAM :praticiens et auxiliaires médicaux

(d) FAC :Fonds dactions conventionnelles
(e) Migac : missions dintérét général et d'aide a
lacontractualisation

() FIR : Fonds dintervention régional

(g) FMESPP : Fonds de modemisation des
établissements de santé publics et privés

() Figes : Fonds dintervention pourla qualité et
lacoordination des soins

# @30

Sous-objectif retragant les dépenses relatives au fonds dintervention régional (FIR) financées par
assurance maladie.

(2) Les honoraires en cliniques privées sont attribuées aux établissaements de santé dans la cartographie
contraitement au champ Ondam constaté o ces derniers sont affectés auxSoins de ville

et extrapolation



