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L’édition de la version 3 du catalogue a été élaborée sous l’égide du comité de pilotage CdARR mis en place en 
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Avec la participation de : 
 

− ATIH : Docteur Max Bensadon, Docteur Jean-Pierre Bodin, Docteur Nathalie Ducret, Monsieur 
Vincent Delaunay, Docteur Pierre Métral, Docteur Antoinette Scherer, 
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− DHOS (sous direction O) : Madame Laetitia Chevalier, Monsieur Éric Ekong 
− Experts : Docteur Brigitte Barrois, Docteur Olivier Dupont 
− Mission T2A : Monsieur Christophe Andréoletti 
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PRÉSENTATION 
 

------------------ 
L'objectif de ce Catalogue des activités de rééducation-réadaptation (CdARR) se situe dans le cadre de la 
médicalisation des systèmes d'information. Il vise à améliorer la description et la connaissance de l'activité 
hospitalière, en fournissant un outil de recueil d'informations sur la prise en charge des patients et l'activité 
hospitalière. Il a été développé pour le programme de médicalisation des systèmes d'information en soins de suites et 
de réadaptation (PMSI-SSR) qui a une vocation médicoéconomique.  
 
Il peut être utilisé de deux manières :  

• pour le PMSI-SSR, il est un outil témoignant du niveau de ressources consacrées au patient intégré 
dans le recueil hebdomadaire standardisé (RHS). Le recueil des actes y figurant se fait selon les règles 
du Guide méthodologique de production des RHS paru au Bulletin officiel ; 

• d'une manière plus générale, pour les établissements et les acteurs de rééducation et réadaptation, 
comme outil de description de leur activité. 

Cette troisième version du Catalogue des activités de rééducation-réadaptation (CdARR) est une évolution limitée de 
la seconde version, dans l’attente d’un nouveau catalogue qui sera élaboré dans l’objectif de la tarification à l’activité 
(T2A) dans le champ SSR. 

Les modifications effectuées sont volontairement mineures : 
• suppression dans l’activité « Adaptation d’appareillage », des actes relatifs à la confection 

d’appareillage. Seules la pose, l’application et l’adaptation d’’appareillage sont maintenues, impliquant 
des modifications de libellé ; 

• modification des notes d’emploi avec l’ajout de précisions supplémentaires quant à la condition d’emploi 
des codes ; 

• classement de tous les actes pratiqués dans l’eau ou utilisant l’hydrothérapie dans l’activité 
« Hydrobalnéothérapie » ; 

• suppression et création très limitée d’actes de rééducation respiratoire et cardiovasculaire, afin que les 
intervenants médecins et non médecins puissent coder des actes équivalents respectivement en 
CCAM et en CdARR. 

• création d’actes pour l’activité « Rééducation collective ». 
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ÉVOLUTIONS POUR LA VERSION 3  

Cette version est une version intermédiaire entre la première élaborée en 1993-94 (BO N°97/6 bis), puis revue en 
2000 (BO n° 2000/13 bis) et une refonte en profondeur qui sera engagée dès 2009. 

Déplacement, modification, suppression et création d'actes :  
 

A. Neuf actes ont été déplacés vers l’activité « Hydrobalnéothérapie » : 
• 7 actes initialement décrits dans l’activité « Rééducation mécanique »  

BR12 Kinébalnéothérapie antalgique des brûlés 
BR13 Kinébalnéothérapie active, gymnastique dans l’eau des brûlés 
BR11 Traitement des séquelles cutanées des brûlures (brides, hypertrophie cellulaire, douleur, 

prurit) par douches filiformes à haute pression 
RL48 Application de techniques passives de rééducation locomotrice dans l'eau 
RL51 Application de tractions articulaires ou rachidiennes dans l'eau 
RL49 Rééducation locomotrice active dans l’eau 
BR10 Détersion des zones brulées non cicatrisées par douches filiformes à basse pression 

 
• 1 acte de l’activité « Rééducation sensorimotrice »  

RL53 Kinébalnéothérapie d'éveil 
 
• 1 acte de l’activité « Rééducation neurophysiologique »  

DT02 Entraînement à la relaxation et aux techniques apparentées en piscine 
 

B. Deux actes ont été déplacés de l’activité « Rééducation mécanique » vers l’activité « Réadaptation-
réinsertion » : 

SP01 - Réadaptation individuelle à l'effort sportif [sport- réadaptation] 
BR14 - Soins cosmétologiques 

 
C. Trois codes ont été créés pour l’activité de « Rééducation respiratoire et cardiovasculaire » :  

RR07 Ventilation assistée par orthèse ou contrôlée par prothèse : mise en route et apprentissage 
RR08 Supervision de ventilation assistée par orthèse ou contrôlée par prothèse 
RC04 Réadaptation cardiorespiratoire à l’effort, avec ou sans surveillance par télétransmission 

 
D. Sept actes ont été créés pour l’activité de « Rééducation collective » :  

RR09 Séance collective de ventilation dirigée 
DL12 Réadaptation collective à la marche et à la déambulation 
RF12 Séance collective de rééducation de la voix, de la parole, du souffle 
DT10 Séance collective d’éducation et de stimulation psychomotrice 
RL72 Séance collective d’apprentissage du relèvement à partir du sol 
BA01 Balnéothérapie collective 
DT09 Séance collective de relaxation 

 
E. Treize codes ont été supprimés :  

• 3 actes de l’activité « Rééducation respiratoire et cardiovasculaire », 
RR06 Ventilation assistée par orthèse ou contrôlée par prothèse 
RC02 Réadaptation cardiorespiratoire à l’effort, sans surveillance télémétrique 
RC03 Réadaptation cardiorespiratoire à l’effort, avec surveillance télémétrique 
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• 10 actes de confection d’appareillage de l’activité « Adaptation d’appareillage »  
BR16 Contention : vêtements compressifs pour brûlés – confection 
AA05 Prises de mesures manuelles pour la confection et le suivi d’un appareillage 
RP10 Réalisation d’un appareillage sur le patient 
AA09 Réalisation d'un moulage en plâtre de membre 
AC01 Adaptation en atelier d'orthèse ou de prothèse 
AC02 Réparation en atelier d’orthèse ou de prothèse 
AC03 Maintenance en atelier d'orthèse ou de prothèse 
DL07 Adaptation technique d’un fauteuil roulant, tricycle, ou autre aide technique 
DL10 Maintenance en atelier de fauteuil roulant, tricycle, ou autre aide technique de déambulation 
DL11 Réparation en atelier de fauteuil roulant, tricycle, ou autre aide technique de déambulation 
 

F. Douze libellés de l’activité « Adaptation d’appareillage » ont été modifiés pour supprimer la notion de 
confection d’appareillage. 

 
Le codage sur 5 caractères du niveau (de A à C) de certains actes de bilan a été supprimé. 

Liste des intervenants 
La liste des intervenants intègre, par rapport à la version précédente, des modifications en lien notamment avec 
l’évolution de la réglementation.  

ÉVOLUTIONS POUR LA VERSION 3b en 2010 
 
Ce catalogue dans sa version 3b est l’annexe III de l’arrêté du 30 novembre 2009 modifiant l’arrêté du 22 novembre 
2006 modifié relatif au recueil et au traitement des données d’activité médicale des établissements de santé publics 
ou privés ayant une activité en soins de suites ou de réadaptation et à la transmission d’informations issues de ce 
traitement, dans les conditions définies aux articles L.6113-7 et L.6113-8 du code de la santé publique. 
Ce catalogue (BO spécial n° 2010/3 bis) remplace la version précédente (BO spécial n° 2009/3 bis). 

Cette version introduit des précisions pour le codage des actes de rééducation et réadaptation. Ces précisions ont 
été diffusées par l’ATIH dans la notice n°  1454 CIM-MR– 3 – 2009 en date du 7 octobre 2009. 

Ces nouvelles consignes lorsqu’elles sont de portée générale, sont intégrées dans le paragraphe 3  des consignes de 
recueil. Lorsque la consigne se rapporte à un seul acte, elle est introduite en dessous de l’acte concerné par la 
mention « Note complémentaire ». 

ÉVOLUTIONS en 2011 

Aucune modification n’est prévue pour 2011, la version applicable de ce catalogue reste la 3b publiée au BO spécial 
n° 2010/3 bis. 
 
 

 
_____ 
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Le recueil des actes de rééducation et réadaptation pour le PMSI SSR enregistre obligatoirement le code de l’acte 
ainsi que le type d’intervenant ayant réalisé cet acte. Lorsque plusieurs occurrences de l’acte sont réalisées par le 
même intervenant une semaine donnée, le nombre d’occurrences de l’acte réalisé doit être recueilli. Toutefois la 
saisie de l’acte autant de fois qu’il est réalisé est également possible. 

Comme précédemment les actes sont répartis en 12 activités de rééducation-réadaptation. 

1) LES DOUZE "ACTIVITÉS DE RÉÉDUCATION-RÉADAPTATION" 
 
- La rééducation-réadaptation est décrite à travers 12 "Activités" qui sont les suivantes :  
 . Rééducation mécanique (ME) 
 . Rééducation sensorimotrice (SM) 
 . Rééducation neuropsychologique (NP) 
 . Rééducation respiratoire et cardiovasculaire (RC) 
 . Rééducation nutritionnelle (NU) 
 . Rééducation sphinctérienne et urologique (SU) 
 . Réadaptation-réinsertion (RI) 
 . Adaptation d'appareillage (AP) 
 . Rééducation collective (CO) 
 . Bilans (BI) 
 . Physiothérapie (PH) 
 . Hydrobalnéothérapie (BA) 

2) UNE « ACTIVITÉ DE RÉÉDUCATION-RÉADAPTATION » EST DÉFINIE PAR UNE 
LISTE FERMÉE D'« ACTES » 
 
- Chaque « activité de rééducation-réadaptation » est définie par une liste fermée d’« actes ». 
 Par exemple, il y a « Rééducation respiratoire et cardiovasculaire » si au moins l’un des actes suivants est 

réalisé : 
Désencombrement respiratoire 
Aspiration buccopharyngée ou laryngotrachéale 
Ventilation dirigée 
Ventilation assistée par orthèse ou contrôlée par prothèse mise en route et apprentissage 
Supervision de ventilation assistée par orthèse ou contrôlée par prothèse 
Réadaptation cardiorespiratoire à l’effort, avec ou sans surveillance par télétransmission 

 
- Les actes de rééducation-réadaptation sont exclusifs : un « acte »appartient à une et une seule « activité ». 
 
- Chaque "acte" a une définition qui est précisée dans les notes au besoin : 

Par exemple, pour l’acte RR03 Désencombrement respiratoire, la note précise : « Mise en œuvre 
de techniques visant le rejet des expectorations physiologiques : expectoration dirigée, drainage, 
posture, vibrations, toux provoquée ; expressothérapie vibrée chez le jeune enfant. Inclut : drainage 
bronchique. » 
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3) LE « RECUEIL»  
 
- Un acte qui ne figure pas dans le CdARR ne peut pas faire l'objet d'un enregistrement dans le RHS, le 
codage par assimilation n’est pas possible. 
 
- Le catalogue des activités de rééducation et réadaptation est destiné à recueillir les actes de rééducation et 
réadaptation et non les actes de « nursing » dont la réalisation est déjà prise en compte dans le recueil de la 
dépendance du patient au travers de la grille des Activités de la vie quotidienne (AVQ). 
 
- Il est recommandé de recueillir tous les actes réalisés pour les patients hospitalisés en SSR. En effet, le PMSI a 
des utilisations en analyse d'activité, qui vont bien au-delà du seul groupage et l'établissement risquerait de se 
pénaliser en n'enregistrant pas une partie de ses techniques de prise en charge. 
 
- Un acte ne peut être codé qu’au terme de sa complète réalisation ce qui inclut la traçabilité de sa réalisation dans le 
dossier du patient et pour certains actes, la production d’un compte-rendu. Il est notamment attendu un compte-rendu 
pour tous les actes de bilan. 
 
- Un acte ne peut être enregistré que lorsqu’il est réalisé individuellement et en présence du patient. 
 
- Cette règle admet deux exceptions :  

• en cas de prise en charge collective (ex. activité gymnique collective) l’acte réalisé (identique pour tous les 
patients présents) et le type d’intervenant doivent être déclarés dans le RHS de chacun des patients 
participant à cette prise en charge ; 

• pour les activités « Réadaptation-réinsertion » et « Bilan » certains actes peuvent être pris en compte même 
en dehors de la présence du patient, à condition néanmoins d’être réalisés au cours de l'hospitalisation du 
patient (ex. RF10 synthèse de rééducation). Ces actes sont référencés dans le catalogue (voir annexe 2). 

 
- En cas de supervision de plusieurs patients en même temps (ex. mécanothérapie), avec toutefois une prise en 
charge individualisée, l’acte réalisé (identique ou propre à chaque patient) et le type d’intervenant doivent être 
déclarés dans le RHS de chacun des patients présents. Cette situation ne doit pas être décrite avec les actes de 
l’activité « Rééducation collective ». 
 
- Lorsque la prise en charge d'un même patient pour un même acte nécessite habituellement la présence de 
plusieurs intervenants, l’acte est saisi autant de fois qu’il y a d’intervenants pour cet acte une semaine donnée 
(chaque intervenant enregistre son acte). 
 
- Lorsque qu’une prise en charge collective nécessite habituellement la présence de plusieurs intervenants, 
l’acte est saisi autant de fois qu’il y a d’intervenants pour cet acte (chaque intervenant enregistre son acte) dans le 
RHS de chacun des patients participant à cette prise en charge.  
 
- Les actes de rééducation collective ne peuvent être codés que si tous les participants (au moins 2) réalisent le 
même acte au cours de la même séance. L’acte est alors porté sur le RHS de chacun des patients participant à la 
séance. 
 
- Dans le CdARR, la conjonction « et » a le sens de « et/ou ». Cependant, dans certains cas elle a le sens inclusif de 
« avec ». La consigne qui en découle figure sous les actes concernés. 
 
- En l'absence d'information dans le libellé d'un acte sur le nombre d'articulations prises en charge, le code n'est à 
porter qu'une seule fois. 
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- En cas de mutation entre deux unités de SSR du même établissement, l’acte de rééducation-réadaptation réalisé au 
cours de la journée de mutation est imputé par convention sur le RHS de l'unité d'accueil du patient (et non sur celui 
de l'unité que quitte le patient), en cohérence avec la déclaration des journées de présence.  
 
A noter : lorsqu’un acte de rééducation-réadaptation réalisé par un médecin est inscrit dans la CCAM, c’est l’acte de 
la CCAM qui doit être recueilli. Cet acte est affecté à une activité de rééducation-réadaptation (voir annexe 1), ce qui 
permet de le prendre en compte au même titre que s’il avait été recueilli en CdARR. S’agissant d’un recueil avec la 
CCAM, la notion d’intervenant n’a pas lieu d’être. 
 
Rappel : les actes recueillis ne correspondent ni à la totalité des activités effectuées par le patient, ni à la 
totalité de celles réalisées par les intervenants de rééducation-réadaptation. Ils n’ont pas vocation à décrire 
l’ensemble de la prise en charge du patient. En aucun cas, les actes réalisés pour des patients non 
hospitalisés en SSR ne doivent faire l’objet de ce recueil. 

4) LE « TYPE d’INTERVENANTS » 
 
Pour chacun des actes il est obligatoire d’indiquer le type d’intervenant qui a réalisé l’acte. 
 
La liste des intervenants est la suivante : 
 

10 Médecin 
21 Infirmier 
22 Masseurkinésithérapeute 
23 Pédicure - podologue 
24 Orthophoniste 
25 Orthoptiste 
26 Diététicien 
27 Ergothérapeute 
28 Psychomotricien 
29 (Neuro)psychorééducateur 
30 Psychologue 
31 Orthoprothésiste 
32 Podoorthésiste 
41 Manipulateur en électroradiologie 
61 Éducateur spécialisé 
62 Assistant de service social 
63 Éducateur de jeunes enfants 
64 Animateur 
65 Moniteur d’atelier 
66 Moniteur éducateur 
67 Enseignant général 
68 Instituteur spécialisé 
69 Éducateur sportif 
70 Enseignant en activité physique adaptée 
71 Ergonome 
72 Psychotechnicien 
73 Conseiller en économie sociale et familiale 
74 Documentaliste 
75 Moniteur d’autoécole 
88 Autre intervenant 
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Un acte de rééducation-réadaptation peut être déclaré, quel que soit l’intervenant qui l’a réalisé, à condition qu’il 
respecte les règles de l'art. L’acte doit être réalisé de façon complète et exclusivement par un professionnel habilité 
du fait de sa qualification. L’intervenant doit, de plus, être rémunéré dans le cadre d’un financement assurance 
maladie (soit directement par l’établissement SSR, soit dans le cadre d’une activité libérale). Par conséquent les 
actes réalisés par des intervenants bénévoles ou rémunérés dans le cadre d’un financement hors assurance 
maladie (exemple : enseignants rémunérés par l’éducation nationale) ne doivent pas figurer dans ce recueil. 
 
Remarque :  

Ont été ajoutés à la liste pour cette version :  
 21 Infirmier 

70 Enseignant en activité physique adaptée 
 88 Autre intervenant 
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RÉÉDUCATION-RÉADAPTATION 
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Rééducation mécanique 
 
 

 Rééducation locomotrice 
 
RL15 RÉALISATION DE POSTURE ARTICULAIRE 
Mise en œuvre d’une technique de récupération de mobilité d'une articulation, par posture manuelle ou à l'aide de 
moyens mécaniques 
Inclut : posture pour raideur articulaire 
 
RL16 MASSAGE DE BASE 
Ensemble de manœuvres manuelles ou mécaniques de base réalisées sur la peau d'un sujet, qui comportent une 
mobilisation des tissus 
Exclut : massage esthétique ou de confort 
 
RL17 MASSAGE SPÉCIFIQUE 
Ensemble de manœuvres manuelles ou mécaniques spécifiques réalisées sur la peau d'un sujet, qui comportent une 
mobilisation des tissus 
Inclut : drainage lymphatique manuel, fasciathérapie, massage réflexe, massage des cicatrices 
Exclut : massage esthétique ou de confort 
 
 RL18 MOBILISATION ARTICULAIRE PASSIVE 
Exclut : Mobilisation passive par arthromoteur, en pouliethérapie, en piscine 

Mobilisation articulaire sous anesthésie générale ou locorégionale 
 
RL19 MOBILISATION PAR ARTHROMOTEUR 
Installation, désinstallation et réglage d’un appareil de mobilisation articulaire motorisé qui imprime à une articulation 
une mobilisation dont l'amplitude est fixée par le thérapeute 
Inclut : mobilisation passive par arthromoteur, attelle motorisée 
Note complémentaire :  
La conjonction « et » de cette note s’entend comme « avec ». Les trois éléments précisés dans la note doivent être 
réalisés pour pouvoir coder l’acte. 
 
RL20 MÉCANOTHÉRAPIE, POULIETHÉRAPIE 
Ensemble de techniques de rééducation réalisées à l’aide de dispositifs mécaniques non motorisés 
Inclut : suspension cervicale, posture lombaire, traction-suspension pour rachialgies 
Exclut : pose de certaines tractions 
 
RL21 MOBILISATION ARTICULAIRE ACTIVE - TONIFICATION, RENFORCEMENT MUSCULAIRE 
Réalisation d’un mouvement exécuté par le patient, guidé, aidé ou résisté par le thérapeute  
Inclut : renforcement musculaire par technique manuelle, tonification musculaire par technique manuelle 
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RL22 MOBILISATION SPÉCIFIQUE  
Inclut : techniques de Klapp, Mennel, Sohier 
 
RL23 PRESSOTHÉRAPIE, VACUUMTHÉRAPIE 
Utilisation de divers appareils employant la pression et/ou la dépression du plan cutané pour réaliser un drainage 
circulatoire des membres et/ou une mobilisation des différents plans tégumentaires 
Inclut : drainage circulatoire mécanique des membres 
 
RL24 RÉÉDUCATION DE LA DÉAMBULATION EN FAUTEUIL ROULANT, TRICYCLE, CHARIOT PLAT 
Ensemble des actions visant à la démonstration, à l'apprentissage de l'utilisation des aides à la déambulation 
Exclut : rééducation de la déambulation en fauteuil roulant, tricycle, chariot plat, réalisé en groupe (DL12 
Réadaptation collective à la marche et à la déambulation) 
 
RL25 VERTICALISATION 
Mise en œuvre de techniques permettant d'ériger le corps en vue de maintenir les grandes fonctions de 
l'orthostatisme. 
Inclut : verticalisation au plan incliné 
 
RL26 RÉÉDUCATION DE LA MARCHE 
(Ré)apprentissage individuel de la marche, analytique et global , avec ou sans aide technique de marche.  
 Inclut : Marche avec ou sans obstacle, montée et descente des escaliers, des pentes.  
 Exclut : DL03, DL04 : Entraînement à la marche… 
 
RL67 APPRENTISSAGE ANALYTIQUE DE TOUS TYPES DE TRANSFERTS  
Transferts lit/fauteuil, fauteuil/lit, assis/debout, debout/assis, retournement et redressement au lit, fauteuil/toilettes, 
fauteuil/automobile,... 
Exclut : DL08, DL09 : Mise en situation et entraînement aux aides à la déambulation… 
 
RL56 MOBILISATION RACHIDIENNE PASSIVE  
Mobilisation passive réalisée par le thérapeute sur le rachis du sujet, à l’exclusion des manipulations vertébrales 
 
RL57 TRACTION RACHIDIENNE SUR TABLE 
Installation et surveillance d'un patient pendant la durée d’une séance de traction rachidienne sur table 
 
RL69 TRACTION, ÉLONGATION CONTINUE 
Installation et surveillance d’un patient soumis à un dispositif de traction ou d’élongation continue ; allongement 
progressif ; plâtre ou appareillage d'élongation ; allongement vertébral ; traction rachidienne continue, permanente ou 
nocturne, dynamique ; traction continue de décharge articulaire (hanche, …) 
Inclut : traitement orthopédique progressif 
Note complémentaire :  
Ce code ne peut être codé qu’une seule fois par séjour. Il comprend la pose, la surveillance et l’ablation du matériel. 
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RL59 RENFORCEMENT MUSCULAIRE ISOCINÉTIQUE INFORMATISÉ 
Installation et surveillance du patient lors de la mise en œuvre de techniques de renforcement musculaire isocinétique 
sur un mode concentrique ou excentrique, à différentes vitesses, sur une machine à programme informatique 
Inclut : renforcement musculaire isométrique informatisé, training informatisé 
Note complémentaire : 
Associer éventuellement pour décrire la rééducation à la marche à l’aide d’un robot de marche (exemple : Lokomat), 
un code du chapitre de rééducation sensorimotrice, paragraphe « rééducation locomotrice » adapté à la technique 
utilisée. 
 
RL70 RENFORCEMENT MUSCULAIRE ISOCINÉTIQUE NON INFORMATISÉ 
Installation et surveillance du patient lors de la mise en œuvre de techniques de renforcement musculaire 
isocinétique sur un mode concentrique ou excentrique, à différentes vitesses, sur une machine à contrôle visuel 
Inclut : renforcement musculaire isométrique non informatisé, training non informatisé 
 
RL71 MOBILISATION AUTOPASSIVE 
Installation et apprentissage d’une mobilisation segmentaire dont l’exécution sera contrôlée par le patient lui-même 
Exclut : RP07 Éducation posturale et gestuelle individuelle 
 RL20 Mécanothérapie, pouliethérapie (autopassive) 
 

 Rééducations spécifiques 
 
RS01 RÉÉDUCATION DE LA DÉGLUTITION 
 
RS03 RÉÉDUCATION PASSIVE ET ACTIVE DE L’ARTICULATION TEMPOROMAXILLAIRE 

 Activités spécifiques 
 
PA04 RÉÉDUCATION DU DÉPLACEMENT COUCHÉ AU SOL 
Rééducation des retournements, du glissé 
 
PA05 RÉÉDUCATION D’UN SYNDROME POSTCHUTE CHEZ LA PERSONNE AGÉE 
 
PA06 RÉÉDUCATION D’UN SYNDROME DE RÉGRESSION MOTRICE, AVEC OU SANS RÉTROPULSION CHEZ LA PERSONNE 
AGÉE 
 
BR08 RÉALISATION DE POSTURES CUTANÉES - TECHNIQUES D'ÉTIREMENT CUTANÉ 
Utilisation de techniques actives ou passives visant à améliorer l'expansion cutanée et articulaire 
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Rééducation sensorimotrice 
 
 

 Rééducation locomotrice 
 
RL29 RÉÉDUCATION PROPRIOCEPTIVE 
Rééducation visant à intégrer des schémas de coordination neuromusculaire garants d’une bonne utilisation et d’une 
protection articulaires 
 
RL30  RÉÉDUCATION NEUROMOTRICE 
Mise en œuvre de techniques de rééducation neuromusculaire qui font appel à la stimulation proprioceptive et 
extéroceptive en vue d'améliorer la commande volontaire, la coordination 
Inclut : Bobath, Brünstrom, Kabat, Perfetti, Phelps, N.E.M., autres techniques de rééducation motrice lors de 
l’hémiplégie 
 
RL31 RÉÉDUCATION DE LA SENSIBILITÉ DE LA MAIN 
Mise en œuvre d’un ensemble de techniques visant à l'inhibition des sensations douloureuses et à la stimulation en 
vue de la récupération d'une sensibilité discriminante de la main 
Exclut : RL33 Techniques de désensitization 
 
RL32 RÉÉDUCATION DE LA PRÉHENSION 
Mise en œuvre d’un ensemble de techniques visant au développement des capacités sensorimotrices de 
préhension : activité manuelle, usage de matériel didactique, mise en situation réelle 
 
RL33 INHIBITION DES SENSATIONS DOULOUREUSES PAR STIMULATION MANUELLE OU INSTRUMENTALE 
[DÉSENSITIZATION] 
Inclut : traitement des douleurs fantômes 
 
RL60 RÉÉDUCATION LOCOMOTRICE PAR RÉTROINFORMATION GONIOMÉTRIQUE 
Inclut : Détection par goniométrie, biofeedback goniométrique 
 
RL62 RÉÉDUCATION LOCOMOTRICE PAR RÉTROINFORMATION MYOGRAPHIQUE 
Inclut : Détection par l’électromyographie de surface, biofeedback myographique 
 
RL63 RÉÉDUCATION LOCOMOTRICE PAR RÉTROINFORMATION POSTUROGRAPHIQUE 
Inclut : détection de trajectoires, variances et position moyenne du centre de projection plantaire, biofeedback 
posturographique 
 
RL68 RÉÉDUCATION DE LA FONCTION D'ÉQUILIBRATION CHEZ L’ADULTE 
Mise en œuvre de techniques visant l'acquisition ou la récupération d'un équilibre statique et dynamique, son 
maintien (réactions parachutes), en vue du contrôle postural assis et debout 
 

 22 



 

Rééducations spécifiques 
 
RS02 RÉÉDUCATION MAXILLOFACIALE 
Utilisation d’un ensemble de techniques de rééducation passive et active des parésies faciales et de drainage 
postopératoire de la face 
 
RS04 RÉÉDUCATION VESTIBULAIRE 
Mise en place de compensations d’un trouble vestibulaire pour retrouver et maintenir un équilibre correct 
 
RS06 RÉÉDUCATION ORTHOPTIQUE 
 
RS07 RÉÉDUCATION DE DÉFICIENCE SENSORIELLE (VISUELLE, AUDITIVE, OLFACTIVE, …) 
 
RS08 RÉÉDUCATION SPÉCIFIQUE DE LA NEUROVISION 
 
 

 L'enfant 
 
EF03 RÉÉDUCATION DE LA FONCTION D'ÉQUILIBRATION CHEZ L'ENFANT 
Apprentissage des réactions posturales et antigravitaires, travail de l'équilibre statique et dynamique 
 
EF04 RÉÉDUCATION DE LA COORDINATION ET DE L’ORIENTATION SPATIALE CHEZ L’ENFANT 
Apprentissage et développement de la coordination des membres, de l'orientation et du déplacement dans l'espace 
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Rééducation neuropsychologique 
 
 
 

 Rééducation des fonctions cognitives et de communication 
 
RF06 RÉÉDUCATION DE LA VOIX, DE LA PAROLE, DU SOUFFLE 
Exclut : Rééducation de la voix, de la parole, du souffle, réalisée en groupe (RF12 Séance collective de rééducation 
de la voix, de la parole, du souffle) 
 
RF13 RÉÉDUCATION DU LANGAGE 
 
RF07 RÉÉDUCATION INDIVIDUELLE DES FONCTIONS COGNITIVES SANS SUPPORT INFORMATIQUE  
Inclut : rééducation de l’héminégligence, de la mémoire, des fonctions cognitives sans mise en situation 
Exclut : RF14 Rééducation individuelle des fonctions cognitives avec mise en situation concrète 
 
RF08 RÉÉDUCATION INDIVIDUELLE DES FONCTIONS COGNITIVES UTILISANT UN SUPPORT INFORMATIQUE 
Exclut : RF14 Rééducation individuelle des fonctions cognitives avec mise en situation concrète 
 
RF14 RÉÉDUCATION INDIVIDUELLE DES FONCTIONS COGNITIVES AVEC MISE EN SITUATION CONCRÈTE 
Inclut : Toute rééducation, quel(s) que soi(en)t le(s) support(s) utilisé(s) 
Exclut : RF07, RF08 : Rééducation individuelle des fonctions cognitives… 
 

 Utilisation d’autres techniques 
(relaxation, psychothérapie de soutien, techniques de 
psychomotricité) 

 
DT01 ENTRAÎNEMENT À LA RELAXATION 
Apprentissage et supervision de techniques visant à favoriser la détente physique ou psychique 
Exclut : entraînement à la relaxation réalisé en groupe (DT09 Séance collective de relaxation) 
 
DT03 SÉANCE DE PSYCHOTHÉRAPIE INDIVIDUELLE 
 
DT05 SÉANCE DE PSYCHOTHÉRAPIE MÉDIATISÉE PAR LE CORPS 
 
DT07 SÉANCE D’ÉDUCATION ET DE STIMULATION PSYCHOMOTRICE 
Exclut : Séance d’éducation et de stimulation psychomotrice réalisée en groupe (DT10 Séance collective d’éducation 
et de stimulation psychomotrice) 
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DT08 RÉÉDUCATION PSYCHOMOTRICE 
 Inclut les rééducations mises en œuvre dans :  
 - retard du développement psychomoteur, troubles de la maturation et de la régulation tonique, 
 - troubles du schéma corporel, de la latéralité, de l'organisation spatiotemporelle, 
 - dysharmonies psychomotrices, 
 - troubles tonicoémotionnels, instabilités ou inhibitions psychomotrices, 
 - maladresses motrices et gestuelles, dyspraxies, 
 - débilité motrice 
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Rééducation respiratoire et cardiovasculaire 
 
 

 Rééducation respiratoire 
 
RR03 DÉSENCOMBREMENT RESPIRATOIRE 
Mise en œuvre de techniques visant le rejet des expectorations physiologique : expectoration dirigée, draînage, 
posture, vibrations, toux provoquée ; expressothérapie vibrée chez le jeune enfant 
Inclut : drainage bronchique 
 
RR04 ASPIRATION BUCCOPHARYNGÉE OU LARYNGOTRACHÉALE 
Désobstruction buccopharyngée ou laryngotrachéale au moyen d'un appareil d'aspiration chez l'adulte, l'enfant ou le 
nouveau-né 
Exclut : aspiration translaryngée 
Note complémentaire :  
Cet acte qui peut être répété de nombreuses fois dans une journée ne doit être recueilli qu’une fois par jour dans le 
RHS. 
 
RR05 VENTILATION DIRIGÉE 
Mise en œuvre d’exercices respiratoires à fréquence lente et à grande amplitude mobilisant l’ensemble 
costodiaphragmatique 
Exclut : ventilation dirigée, réalisée en groupe (RR09 Séance collective de ventilation dirigée) 
 
RR07 VENTILATION ASSISTÉE PAR ORTHÈSE OU CONTRÔLÉE PAR PROTHÈSE, MISE EN ROUTE ET APPRENTISSAGE 
Apprentissage de la ventilation assistée par orthèse ou mise en route de la ventilation contrôlée par prothèse 
 
RR08 SUPERVISION DE VENTILATION ASSISTÉE PAR ORTHÈSE OU CONTRÔLÉE PAR PROTHÈSE 
Supervision de ventilation assistée par orthèse ou de ventilation contrôlée par prothèse 
Note complémentaire :  
La supervision ne doit pas être confondue avec la surveillance. Il s’agit ici de vérifier que le patient assure 
correctement le maintien de sa ventilation assistée. 
 

 Rééducation cardiovasculaire 
 
RC04 RÉADAPTATION CARDIORESPIRATOIRE À L’EFFORT, AVEC OU SANS SURVEILLANCE PAR TÉLÉTRANSMISSION 
Enchaînements d'exercices d'endurance : gymnastique, musculation, exercices ergométriques, marches 
chronométrées 
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Rééducation nutritionnelle 
 
 
NU02 APPLICATION DE TECHNIQUE NUTRITIONNELLE SPÉCIFIQUE 
Conception et réalisation des régimes adaptés au diagnostic et/ou à la déficience, en présence du patient 
Note complémentaire :  
Il s’agit bien comme indiqué dans la note, d’une « conception et réalisation des régimes adaptés au diagnostic et/ou à 
la déficience, en présence du patient ». Cet acte ne peut être codé qu’une seule fois par séjour. 
 
NU03 SURVEILLANCE ET SUIVI NUTRITIONNELS 
Contrôle quotidien des ingestats réels, modification des régimes, mesure du poids et des paramètres 
anthropométriques, état du transit intestinal 
Note complémentaire :  
Il ne faut pas confondre le suivi de l'alimentation et de la continence qui font partie du recueil de la dépendance de la 
grille AVQ avec l’acte NU03. L’acte NU03 ne peut être déclaré que lorsqu’il comprend au moins trois des items cités 
dans la note d'inclusion. 
 
NU04 RÉÉDUCATION ALIMENTAIRE 
Séance individualisée d’enseignement diététique, théorique et pratique, de contrôle et de mise en situation d’un 
patient relevant d’une rééducation nutritionnelle et/ou de son entourage 
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Rééducation sphinctérienne et urologique 
 
 
RV02 TENUE D’UN CALENDRIER MICTIONNEL 
Mise en route et suivi chez le patient d'un calendrier précisant les habitudes, les besoins, l'horaire et la quantité des 
mictions, l’existence de fuites éventuelles 
Note complémentaire :  
L’acte doit être déclaré chaque fois que le professionnel passe en revue avec le patient toutes les actions de suivi 
contenues dans l’inclusion. 
 
RV03 ÉDUCATION À LA PRISE DE CONSCIENCE PÉRINÉALE 
Prise de conscience du périnée, explication schématique, puis apprentissage de l'autoexamen 
 
RV04 RÉÉDUCATION SPHINCTÉRIENNE EN ‘’VERROUILLAGE’’ PÉRINÉAL 
Apprentissage du verrouillage périnéal à l'effort ou à l'impériosité mictionnelle 
 
RV05 RÉÉDUCATION PAR ÉLECTROSTIMULATION SPHINCTÉRIENNE 
Rééducation sphinctérienne à l’aide d’une stimulation électrique intravaginale ou intraanale ou du plancher pelvien 
 
RV06 APPRENTISSAGE DE LA POUSSÉE ABDOMINALE 
Apprentissage de la poussée abdominale avec relâchement anal associé 
 
RL61 RÉÉDUCATION SPHINCTÉRIENNE PAR RÉTROINFORMATION MANOMÉTRIQUE 
Inclut : détection des variations de pression au sein de cavités naturelles, biofeedback intrarectal, intravaginal 
 

 28 



 

Réadaptation-réinsertion 
 
 

 Réadaptation fonctionnelle 
 
RL27 APPRENTISSAGE DU RELÈVEMENT À PARTIR DU SOL 
Exclut : PA04 Rééducation du déplacement couché au sol 

apprentissage du relèvement à partir du sol, réalisé en groupe (RL72 Séance collective d’apprentissage du 
relèvement à partir du sol) 

 
RL28 RÉADAPTATION À L'EFFORT EN VIE QUOTIDIENNE 
Dernière étape de la rééducation visant la récupération de la force et de l’endurance musculaires maximales 
Exclut :  RC04 Réadaptation cardiorespiratoire à l’effort, avec ou sans surveillance par télétransmission 

SP01 Réadaptation à l’effort sportif 
 RN05 Réentraînement physique global à visée professionnelle 
 
SP01 RÉADAPTATION INDIVIDUELLE À L'EFFORT SPORTIF [SPORT- RÉADAPTATION] 
Exclut : SP02 Activités gymniques et physiques collectives de réadaptation 
 
 

 Formation et information individuelle 
 
RP06 ÉDUCATION À L’HYGIÈNE ET À LA PRÉVENTION DES RISQUES CUTANÉS 
Information du patient sur les moyens de préserver un état cutané optimal 
 
RP07 ÉDUCATION POSTURALE ET GESTUELLE INDIVIDUELLE 
Éducation et conseils : postchirurgicaux (ex: conseil antiluxation après pose d'une PTH), d'économie rachidienne ou 
dans les pathologies ostéoarticulaire et musculaire 
Apprentissage et entraînement à l'autoposture, l'autoétirement 
Exclut : RP04 Enseignement de l’hygiène et de l’économie rachidiennes [école du dos] 
 
RP08 INFORMATION ET FORMATION DU PATIENT ET/OU DE L'ENTOURAGE 
Inclut : - les conduites de prévention et d'autotraitement 
 - l'utilisation correcte des outils de réadaptation dont les aides techniques 
 - les conseils d'hygiène et de bon usage des orthèses et des prothèses externes 
 

RP09 TRAVAIL RELATIONNEL 
Aide apportée au patient par un thérapeute dans la prise en charge des problèmes psychologiques, 
comportementaux et/ou sexuels liés au handicap ou à la maladie 
Note complémentaire :  
Le travail relationnel est un acte de la sphère psychologique qui est à réserver aux professionnels de cette sphère ou 
à des professionnels d’autres catégories ayant une formation complémentaire dans ce domaine.  
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 Les brûlés 
 
BR15 RÉADAPTATION À LA CHALEUR 
Mise en œuvre de techniques permettant de se réaccoutumer aux actes de la vie quotidienne nécessitant un contact 
avec la chaleur ou avec des appareils électriques 
 

 Évaluation et développement des capacités 
 
RA02 ÉVALUATION ET RÉADAPTATION À LA MANIPULATION D'OBJETS USUELS 
Évaluation (en situation) et développement de la capacité à saisir et à déplacer les objets usuels 
 
RA03 ÉVALUATION ET RÉADAPTATION AUX ACTIVITÉS DOMESTIQUES 
Évaluation (en situation) et développement de la capacité à faire les courses, préparer le repas (concevoir, préparer, 
servir et desservir), à faire le ménage 
 
RA04 ÉVALUATION ET RÉADAPTATION À LA GESTION DU BUDGET 
Évaluation (en situation) et développement de la capacité à assurer la gestion des achats au jour le jour, rédiger les 
chèques, suivre les opérations bancaires 
 
RA05 ÉVALUATION ET RÉADAPTATION À LA COMMUNICATION FONCTIONNELLE 
Évaluation (en situation) et développement de la capacité à utiliser des supports ou aides techniques nécessaires à la 
communication écrite et/ou orale (téléphone, synthèse vocale, …) 
 
RA06 ÉVALUATION ET RÉADAPTATION À L’UTILISATION D’UN OU PLUSIEURS MOYEN(S) DE TRANSPORT 
Évaluation (en situation) et développement de la capacité à organiser ses voyages, à utiliser seul les transports en 
commun ou à conduire sa propre voiture 
 
RA07 ÉVALUATION ET RÉADAPTATION DES APTITUDES PSYCHOSOCIALES A LA VIE QUOTIDIENNE 
Évaluation (en situation) et développement des aptitudes nécessaires pour améliorer la connaissance de soi, faire 
face aux évènements quotidiens et participer à la vie de son milieu 
 

 Prise en charge des incapacités 
 
Les deux actes ci-dessous concernent les principales situations de vie quotidienne : toilette, soins de présentation, 
habillage, alimentation, contrôles sphinctériens, utilisation des toilettes 
 
RA09 DÉMONSTRATION ET APPRENTISSAGE DES ACTES ÉLÉMENTAIRES DE LA VIE QUOTIDIENNE 
Mise en œuvre de techniques visant l’acquisition de la maîtrise des différentes séquences des actes de vie 
quotidienne 
 
RA10 MISE EN SITUATION D'ACTIVITÉS DE VIE QUOTIDIENNE (DONT LE DOMICILE) 
Entraînement et vérification en situation. Définition des niveaux de l'aide nécessaire dans le cadre de la préparation 
au retour 
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Réadaptation des activités cognitives et de la communication 
 
RA13 RÉADAPTATION DES ACTIVITÉS COGNITIVES ET DE LA COMMUNICATION 
Réadaptation à l'utilisation de systèmes informatiques et/ou électroniques de communication (synthèses vocales, 
communicateurs embarqués sur fauteuil roulant, langages artificiels type Bliss, …) 
 

 Liaison avec les équipes d'intervenants à domicile 
 

RA12 PRISE DE CONTACT ET ORGANISATION DES LIAISONS AVEC LES INTERVENANTS À DOMICILE 
Inclut : élaboration des fiches de liaison 
Note complémentaire :  
Cet acte recouvre l’organisation de la sortie du patient. La conjonction « et » dans le libellé de l’acte doit être 
comprise comme « avec ». De même, l’élaboration d’une fiche de liaison n’est que l'une des composantes de l’acte 
qui comprend les prises de contact et l’organisation de la prise en charge du patient à domicile. Il s'agit d'un acte 
global qui ne peut être décrit qu'une seule fois par séjour et par intervenant. 
 

 Déambulation, locomotion (avec ou sans aide) 
 
DL03 ENTRAÎNEMENT À LA MARCHE DANS L’ÉTABLISSEMENT, AVEC OU SANS AIDE TECHNIQUE DE MARCHE (CANNES, 
BÉQUILLES, DÉAMBULATEUR,…) 
Exclut : RL26 Rééducation de la marche 
 Entraînement à la marche dans l’établissement, réalisé en groupe (DL12 Réadaptation collective à la 
marche et à la déambulation) 
 
DL04 ENTRAÎNEMENT A LA MARCHE HORS ÉTABLISSEMENT (Y COMPRIS AU DOMICILE), AVEC OU SANS AIDE TECHNIQUE 
DE MARCHE (CANNES, BÉQUILLES, DÉAMBULATEUR…) 
Exclut : RL26 Rééducation de la marche 
 Entraînement à la marche hors établissement, réalisé en groupe (DL12 Réadaptation collective à la marche 
et à la déambulation) 
 
DL08 MISE EN SITUATION ET ENTRAÎNEMENT AUX AIDES À LA DÉAMBULATION, DANS L’ÉTABLISSEMENT (FAUTEUIL 
ROULANT, TRICYCLE,...) 
Travail des différents transferts, passages d'obstacles, pentes et distances 
Exclut : Mise en situation et entraînement aux aides à la déambulation, dans l’établissement, réalisé en groupe 
(DL12 Réadaptation collective à la marche et à la déambulation) 
 

DL09 MISE EN SITUATION ET ENTRAÎNEMENT AUX AIDES À LA DÉAMBULATION, HORS ÉTABLISSEMENT (Y COMPRIS AU 
DOMICILE) (FAUTEUIL ROULANT, TRICYCLE,...) 
Travail des différents transferts, passage d'obstacles, pentes et distances 
Exclut : Mise en situation et entraînement aux aides à la déambulation, hors établissement, réalisé en groupe (DL12 
Réadaptation collective à la marche et à la déambulation) 
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Élaboration du projet de vie sociale et professionnelle 
 

RF05 ENTRETIEN AVEC LA FAMILLE DU PATIENT 
Travail approfondi avec la famille afin de cerner au mieux la personnalité, le mode de vie, l’environnement social du 
patient et la collaboration de la famille au parcours de réadaptation-réinsertion envisagé. 
Note complémentaire :  
Cet acte recouvre comme indiqué dans la note, un travail approfondi, bien différent de l'entretien habituel avec la 
famille et doit intégrer la dimension de parcours de rééducation et réadaptation. 
 

PV13 CONSTITUTION ET SUIVI DES DOSSIERS DE RETOUR A LA VIE SOCIALE ET PROFESSIONNELLE 
Inclut : - aide à la vie quotidienne : attribution d'aide ménagère, garde, portage des repas, téléalarme 
 - aménagement du domicile (réparations, financement) 
 - prestations légales (allocations, invalidité, demande d’intervention AGEFIPH, ..) et extra légales 
 - formation professionnelle 
 - hébergement (lieu de vie, …) 
 - permis de conduire et son financement 
Exclut : CCO3 Mise en place et accompagnement d’une formation professionnelle 
Note complémentaire :  
Ce code est réservé à la constitution de dossiers dans le cadre de l'élaboration du projet de vie. Il peut être employé 
dans toutes les circonstances précisées dans la note d’inclusion. Il s’agit d’un acte qui peut être déclaré pour chaque 
type de dossier distinct réalisé par le professionnel. Un seul acte peut être déclaré par type de dossier et par 
intervenant au cours d’un séjour. 
 
PV07 CONSTITUTION ET SUIVI DES DOSSIERS DE RÉPARATION DU DOMMAGE CORPOREL 
 
PV08 AIDE À LA RECHERCHE D’UN DOMICILE 
 
PV01 VISITE AU LIEU DE VIE 
Prise de connaissance du lieu de vie : visite sur place, rédaction du rapport de visite ;  
visite de conformité ou de suivi. 
Exclut : RA10 Mise en situation d’AVQ au domicile 
 
PV03 ÉTUDE D’AMÉNAGEMENT DU DOMICILE 
 
PV05 SIMULATION DE LOGEMENT 
Mise en situation sur simulateur de logement et entraînement, choix d'aides techniques, présentation sur catalogue 
 
PV06 MISE EN SITUATION D’APPARTEMENT THÉRAPEUTIQUE 
Installation, suivi et évaluation d’un séjour en appartement d’essai 
 
PV11 MISE EN SITUATION DE VIE SOCIALE 
Accompagnement à visée de réadaptation dans diverses situations de vie sociale :  
 - transports en commun 
 - courses, sorties en ville 
 - trajets 
  - activités de loisirs et culturelles 
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PV12 ENTRAÎNEMENT À LA CONDUITE AUTOMOBILE (PERMIS VOITURE) 
Inclut : entraînement sur simulateur d’automobile, leçons de conduite et de code, examen 
 
PV23 MISE EN SITUATION DE TRAVAIL DU PATIENT EN VUE D’UNE ÉVALUATION, D’UNE RÉÉDUCATION, D’UN 
(RÉ)ENTRAÎNEMENT 
Inclut : Organisation, accompagnement et suivi de la mise en situation professionnelle (dans et hors de 
l’établissement) 
Exclut : RN02, RN03 : Installation et suivi d’un programme de réentraînement professionnel… 
 

 (Ré)entraînement, (ré)orientation professionnels 
 
RN02 INSTALLATION ET SUIVI D’UN PROGRAMME DE RÉENTRAÎNEMENT PROFESSIONNEL EN VUE D'UN RETOUR AU POSTE 
DE TRAVAIL ANTÉRIEUR 
Exclut : PV23 Mise en situation de travail du patient en vue d’une évaluation, d’une rééducation, d’un 
(ré)entraînement 

RN03 Installation et suivi d’un programme d’entraînement professionnel en vue d'un poste de travail adapté 
 

RN03 INSTALLATION ET SUIVI D’UN PROGRAMME D’ENTRAÎNEMENT PROFESSIONNEL EN VUE D'UN POSTE DE TRAVAIL 
ADAPTÉ 
Exclut : PV23 Mise en situation de travail du patient en vue d’une évaluation, d’une rééducation, d’un 
(ré)entraînement 

RN02 Installation et suivi d’un programme de réentraînement professionnel en vue d'un retour au poste de 
travail antérieur 
 
RN04 ÉLABORATION D’UN PROJET PROFESSIONNEL EN PRÉSENCE DU PATIENT 
 
RN05 RÉENTRAÎNEMENT PHYSIQUE GLOBAL À VISÉE PROFESSIONNELLE 
Récupération d’une capacité physique compatible avec le niveau d’exercice exigé par le poste professionnel 
Exclut : RL28, SP01, RC04 : Réadaptation à l’effort (quotidien, sportif, cardiorespiratoire) 
 
BN04 INTERVENTION ERGONOMIQUE SUR UNE SITUATION DE TRAVAIL 
Inclut : analyse, diagnostic et proposition(s) d’aménagement(s) 
 
BN05 MÉDIATION AVEC L’EMPLOYEUR ET/OU LE MÉDECIN DU TRAVAIL SUR LE RETOUR À L’EMPLOI 
 
CC03 MISE EN PLACE ET ACCOMPAGNEMENT D’UNE FORMATION PROFESSIONNELLE 
Exclut : PV13 Constitution et suivi des dossiers de retour à la vie sociale et professionnelle 
 
CC04 ENTRAÎNEMENT ET ACCOMPAGNEMENT À LA RECHERCHE D'EMPLOI 
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 Réadaptation scolaire ou universitaire 
 
SC02 RÉADAPTATION À LA SCOLARITÉ 
Mise en œuvre de l’ensemble des techniques pédagogiques et éducatives visant une réadaptation par, ou vers la 
scolarité 

SC03 ADAPTATION DE L’ENVIRONNEMENT SCOLAIRE 
Inclut :  - tiers temps, conditions particulières d'examen 

- matériels pédagogiques 
- mobiliers et environnement scolaires 
- aides techniques spécifiques pour les études 

SC04 MISE EN SITUATION ET ENTRAÎNEMENT À L'UTILISATION DES OUTILS PÉDAGOGIQUES 
Entraînement à l'utilisation de ces outils, ainsi que des adaptations et aides techniques 
 
SC05 CONSEILS, INFORMATIONS DU JEUNE ET DE SON ENTOURAGE 
Inclut : Conseils et informations du jeune, de sa famille ou de son entourage scolaire à propos de la démarche de 
réadaptation, de son orientation, et du projet pédagogique adapté à son état 
 
SC06 ACCOMPAGNEMENT ET SOUTIEN PÉDAGOGIQUE EN MILIEU SCOLAIRE ORDINAIRE 
Inclut :  - visite sur site 

- tutorat 
- suivi évaluatif en milieu scolaire ordinaire 

SC07 ACCOMPAGNEMENT ET SOUTIEN PÉDAGOGIQUE EN MILIEU SCOLAIRE ADAPTÉ 
Inclut : - visite sur site 

- tutorat 
- suivi évaluatif en milieu scolaire adapté 

SC08 (RÉ)ORIENTATION SCOLAIRE OU UNIVERSITAIRE 
Inclut :  - rencontre des familles 
 - constitution de dossiers 

- contacts avec les établissements 
- visites 

SC09 ENSEIGNEMENT SCOLAIRE INDIVIDUALISÉ, ADAPTÉ OU SPÉCIALISÉ 
 
SC10 ACCOMPAGNEMENT DE L’ABANDON SCOLAIRE 
Accompagnement pédagogique, psychologique et éducatif du patient et de sa famille à l’occasion de l’abandon 
provisoire ou définitif du projet scolaire ou universitaire. 
 
RN01 REMISE À NIVEAU INDIVIDUALISÉE DES CONNAISSANCES À VISÉE PROFESSIONNELLE 
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Activités spécifiques 
 

BR14 SOINS COSMÉTOLOGIQUES 
Ensemble de soins visant l’atténuation des cicatrices inesthétiques, des dyschromies liées aux brûlures, en particulier 
sur le visage 
Exclut : Soins cosmétologiques sans motif médical (soins esthétiques) 

     35



 

Adaptation d'appareillage 
 
 

 Contention - bandages - actes d'appareillage 
 
RL64 POSE, ADAPTATION DE BANDAGES ET VÊTEMENTS COMPRESSIFS 
Pose et adaptation bandages élastiques ou non, de vêtements compressifs 
Exclut : BR02, BR16  
Note complémentaire : 
Cet acte ne doit être déclaré que lors de la première mise en place, donc une seule fois par séjour 
 
RL65 POSE, ADAPTATION DE BAS - BRASSIÈRE - CEINTURE ABDOMINALE 
Pose et adaptation de contention confectionnée dans le commerce 
Note complémentaire : 
Cet acte ne doit être déclaré que lors de la première mise en place, donc une seule fois par séjour 
 
RL66 POSE, ADAPTATION DE STRAPPING, DE CONTENTIONS SOUPLES 
Pose et adaptation de bandages adhérents aux téguments 
Note complémentaire : 
Cet acte ne doit être déclaré que lors de la première mise en place, donc une seule fois par séjour 
 
BR06 POSE, ADAPTATION D’ORTHÈSES COMPRESSIVES TRANSPARENTES 
Pose et adaptation de plaques compressives sur toute zone du corps, y compris le visage 
 
BR07 POSE, ADAPTATION DE BANDAGES COHÉSIFS 
Pose et adaptation de bandages positionnels à visée de prévention des rétractions cutanées et articulaires, de 
résorption de l'œdème 
 
BR02 POSE, ADAPTATION DE VÊTEMENTS COMPRESSIFS POUR BRÛLÉS 
 
BR04 POSE, ADAPTATION D’ADJONCTION AUX ORTHÈSES COMPRESSIVES 
Pose et adaptation d'adjonction (mousse latex, silicone) destinée à améliorer l'efficacité de la compression 
 
BR09 POSE, ADAPTATION D’UN CONFORMATEUR BUCCAL 
 
AA07 POSE, ADAPTATION DE L'APPAREILLAGE 
Inclut : essayage d'orthèses, de prothèses ou de moulages, pose et dépose de ces appareillages 
 
AA10 POSE, ADAPTATION D'UN CORSET OU D'UN MOULAGE EN PLÂTRE DU TRONC 
Inclut : scanérisation, système photooptique… 
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 Prévention et aménagements 
RP01 APPLICATION D’UN DISPOSITIF DE PRÉVENTION DES ESCARRES, DE PROTECTION ORTHOPÉDIQUE 
Note complémentaire : 
Cet acte ne doit être déclaré que lors de la première mise en place du dispositif, donc une seule fois par séjour. 
 
RP02 APPLICATION D’UN DISPOSITIF DE SÉCURITÉ PHYSIQUE DU PATIENT ET/OU DE SON ENVIRONNEMENT 
Note complémentaire : 
Cet acte ne doit être déclaré que lors de la première mise en place du dispositif, donc une seule fois par séjour. 
 
RP03 APPLICATION D’AMÉNAGEMENT DE CONFORT DU PATIENT ET/OU DE SON ENVIRONNEMENT 
Note complémentaire : 
Cet acte ne doit être déclaré que lors de la première mise en place de l’aménagement, donc une seule fois par 
séjour. 
 

  
Prise en charge des incapacités 

 
RA08 POSE, ADAPTATION D’UNE AIDE TECHNIQUE 
 
 

 Déambulation, locomotion 
 
DL02 POSE, ADAPTATION DES AIDES DE MARCHE 
 

 Adaptation du lieu de vie sociale 
 
PV02 ADAPTATION TECHNIQUE DU LIEU DE VIE 
Mise en place et essais des adaptations du lieu de vie du patient 
 
PV14 ADAPTATION TECHNIQUE DU VÉHICULE AUTOMOBILE 
Mise en place et essais des différentes adaptations du véhicule automobile du patient 
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Rééducation collective 
 
 

 Rééducation  
 
BA01 BALNÉOTHÉRAPIE COLLECTIVE 
Inclut : entraînement à la marche dans l'eau, rééducation locomotrice active dans l’eau, kinébalnéothérapie active, 
gymnastique dans l’eau des brûlés, entraînement à la relaxation et aux techniques apparentées en piscine, réalisés 
en groupe 
 
DL12 RÉADAPTATION COLLECTIVE À LA MARCHE ET À LA DÉAMBULATION 
Inclut : entraînement à la marche et rééducation de la déambulation en fauteuil roulant, tricycle, chariot plat, réalisés 
en groupe 
 
RF12 SÉANCE COLLECTIVE DE RÉÉDUCATION DE LA VOIX, DE LA PAROLE, DU SOUFFLE 
Inclut : rééducation de la voix, de la parole, du souffle, réalisée en groupe 
 
DT10 SÉANCE COLLECTIVE D’ÉDUCATION ET DE STIMULATION PSYCHOMOTRICE 
Inclut : séance d’éducation et de stimulation psychomotrice, réalisée en groupe 
 
RL72 SÉANCE COLLECTIVE D’APPRENTISSAGE DU RELÈVEMENT À PARTIR DU SOL 
Inclut : apprentissage du relèvement à partir du sol, réalisé en groupe 
 
RR09 SÉANCE COLLECTIVE DE VENTILATION DIRIGÉE 
Mise en œuvre d’exercices respiratoires à fréquence lente et à grande amplitude mobilisant l’ensemble 
costodiaphragmatique 
Inclut : ventilation dirigée, réalisée en groupe 
 
 

 Rééducation des fonctions cognitives et de communication 
 
RF09 RÉÉDUCATION DES FONCTIONS COGNITIVES EN GROUPE 
 

 Éducation et prévention 
 
RP04 ENSEIGNEMENT DE L’HYGIÈNE ET DE L’ÉCONOMIE RACHIDIENNES [ÉCOLE DU DOS] 
Inclut : Réalisation de gestes pratiques et de manutentions incluant l’automatisation en situation réelle. 
 
RP05 ÉDUCATION À L’HYGIÈNE DE VIE 
Session collective d’éducation du patient et/ou des aidants aux règles d'hygiène de vie concernant les maladies 
cardiovasculaires, respiratoires, l'obésité, le diabète et les troubles des conduites alimentaires (cuisine et repas 
thérapeutiques), l'hémophilie, la lutte contre le tabac et l'alcool, la prévention des risques cutanés, etc… 
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 Activités sportives 
 
SP02 ACTIVITÉS GYMNIQUES ET PHYSIQUES COLLECTIVES DE RÉÉDUCATION 
Inclut : Les activités gymniques et physiques collectives dans le cadre de la rééducation nutritionnelle 
 

 Psychothérapie de soutien 
 
DT04 PSYCHOTHÉRAPIE DE GROUPE 
 
DT09 SÉANCE COLLECTIVE DE RELAXATION 
Inclut : entraînement à la relaxation, réalisé en groupe 
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Bilans 
 
 

 Bilan locomoteur 
 
RL01 BILAN CUTANÉ CICATRICIEL ET TROPHIQUE, QUALITATIF ET QUANTITATIF 
Exclut : BR01 Bilan cutané des brûlés 
Note complémentaire :  
Cet acte est un bilan approfondi, à ne pas confondre avec la surveillance quotidienne réalisée par les soignants dans 
le cadre de la prévention ou la surveillance d'escarres. 
 
RL02 BILAN DE LA DOULEUR, QUALITATIF ET QUANTITATIF 
 
RL03 BILAN DE LA SENSIBILITÉ SUPERFICIELLE ET PROFONDE 
Exclut : RL04 Bilan des sensibilités et de la fonction cognitive de la main 
 
RL04 BILAN DES SENSIBILITÉS ET DE LA FONCTION COGNITIVE DE LA MAIN 
 
RL05 BILAN ORTHOPÉDIQUE 
Évaluation des paramètres articulaires (amplitude, attitudes vicieuses, stabilité, rétractions, épanchement, douleur 
provoquée) d'une articulation donnée et des défauts d'axe de segments voisins 
 
RL06 ÉVALUATION STATIQUE ET DYNAMIQUE DE L’ENSEMBLE PELVIRACHIDIEN [BILAN MORPHOSTATIQUE] 
 
RL07 BILAN PODOLOGIQUE 
Inclut : - Évaluation des troubles statiques de l'arrière et de l'avant pied 

- Empreinte plantaire 
- Bilan de la sensibilité plantaire 

 
RL08 BILAN DE LA FORCE MUSCULAIRE 
Évaluation codifiée de la force des muscles par le testing musculaire international ou les tests de charge 
 
RL09 COTATION FONCTIONNELLE ARTICULAIRE 
Évaluation chiffrée, pour une articulation donnée ou pour un groupe d'articulations, des amplitudes actives, de la 
douleur, de la force, de la stabilité et de gestes fonctionnels. La méthode de cotation est nommée en clair dans le 
dossier du patient ; exemples : test de Patte pour l'épaule, test de Heuleu pour le genou 
 
RL10 BILAN NEUROMOTEUR CENTRAL 
Évaluation de la motricité pyramidale : commande volontaire, spasticité, syncinésies et motricités parasites 
 
RL11 BILAN DE LA COORDINATION  
Évaluation de la coordination motrice segmentaire dans le maintien de la posture et de la réalisation de gestes 
spécifiques, en fonction ou non d’une grille donnée 
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RL12 BILAN DE L'ÉQUILIBRE 
Évaluation de la posture et de l'équilibre d'un sujet dans différentes positions et en modifiant certains paramètres 
 
PA07 BILAN SENSORIEL 
Évaluation des déficiences sensorielles (ouïe, vue, fonction vestibulaire) 
 
RL13 BILAN DE LA FONCTION DE PRÉHENSION 
Évaluation de l'approche de la ou des prises, de la tenue, du déplacement, du poser de l'objet, de son lâcher 
 
RL14 BILAN DE LA FONCTION DE LOCOMOTION  
Évaluation des transferts et des déplacements horizontaux, verticaux, y compris les déplacements en terrain 
accidenté ou pentu 
 
RL58 BILAN MUSCULAIRE ISOCINÉTIQUE 
Évaluation de la force musculaire isocinétique de deux groupes musculaires antagonistes de manière bilatérale et 
comparative à deux ou trois vitesses 
 
 

 Bilan respiratoire et cardiovasculaire 
 
RR01 ÉVALUATION DES CAPACITÉS FONCTIONNELLES RESPIRATOIRES EN DEHORS DE L'EFFORT 
 
RR02 BILAN RESPIRATOIRE À L'EFFORT 
Évaluation des capacités fonctionnelles respiratoires et gazométries d'adaptation à l'effort 
 
RC01 BILAN CARDIO VASCULAIRE 
Évaluation des capacités fonctionnelles cardiovasculaires d'adaptation à l'effort 
 
 

 Bilan sphinctérien et neuro-urologique 
 
RV01 ÉVALUATION DE LA CONTRACTION DU PLANCHER PÉRINÉAL 
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 Bilan nutritionnel 
 
NU01 BILAN NUTRITIONNEL CLINIQUE 
Évaluation par l'interrogatoire du comportement nutritionnel passé et présent du patient 
Note complémentaire :  
Cet acte comprend l’interrogatoire du patient et une analyse nutritionnelle complète, à ne pas confondre avec les 
informations habituellement recueillies à l'entrée du patient. 
 

 Bilan des brûlés 
 
BR01 BILAN CUTANÉ ET TROPHIQUE DES BRÛLÉS, QUALITATIF ET QUANTITATIF 
Inclut : Suivi photographique 
 
 

Activités de la vie quotidienne, évaluation des capacités 
 
RA01 BILAN D'AUTONOMIE-INDÉPENDANCE DANS LES ACTIVITÉS DE VIE QUOTIDIENNE 
Évaluation des capacités du patient dans au moins 5 situations de vie quotidienne: Toilette, Habillage, Déplacements, 
Alimentation, Transferts ; éventuellement : Continence, Comportement et Capacités relationnelles 
Note complémentaire :  
Cet acte correspond à une évaluation des capacités fonctionnelles du patient, à ne pas confondre avec la cotation 
des variables de dépendance de la grille AVQ qui fait référence aux soins dispensés au patient. 
 
 

 Diverses techniques 
 
DT06 BILAN PSYCHOMOTEUR 
Évaluation de : 
 - retard du développement psychomoteur, troubles de la maturation et de la régulation toniques 
 - troubles du schéma corporel, de la latéralité, de l'organisation spatiotemporelle 
 - dysharmonies psychomotrices 
 - troubles tonicoémotionnels, instabilité ou inhibition psychomotrice 
 - maladresses motrices et gestuelles, dyspraxies 
 - débilité motrice 
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 Bilan des fonctions cognitives et de communication 
 
Le bilan des fonctions cognitives et de communication est le résultat d'un ou plusieurs examen(s) du patient, en 
fonction de la complexité du trouble, de l'adhésion du patient au test et de sa fatigabilité. 
Il peut être décrit en trois niveaux de complexité croissante, de 2 à 7; les actes RF01, RF02, RF03 excluent 
l’utilisation d’outils informatisés.  
 
RF01 BILAN DES FONCTIONS COGNITIVES ET DE COMMUNICATION 2 
Exploration d'une activité cognitive isolée : langage, mémoire, attention visiospatiale, gnosies, praxies, fonctions 
exécutives ou intelligence générale 
Exploration de la représentation du corps dans l'espace ou de la communication non verbale 
Exploration de la parole et de la voix 
 
RF02 BILAN DES FONCTIONS COGNITIVES ET DE COMMUNICATION 5 
Exploration et évaluation des activités cognitives générales, du langage et de la mémoire 
 
RF03 BILAN DES FONCTIONS COGNITIVES ET DE COMMUNICATION 7 
Exploration des activités cognitives, du langage, de la mémoire et des fonctions exécutives en présence de troubles 
de la compréhension, ou de troubles du comportement, ou de troubles de l'attention interférant sur le déroulement de 
l'examen 
RF04 BILAN ÉVALUATION 2 
Évaluation des activités cognitives par l’utilisation d'échelles ou d'outils informatisés et/ou mise en situation concrète 
chez un patient poly déficient 
 
 

 Bilan spécifique lié à l’âge 
 
EF02 BILAN DU DÉVELOPPEMENT MOTEUR DE L'ENFANT 
Évaluation des acquisitions motrices, des troubles du tonus, des réactions posturales et antigravitaires, des motricités 
parasites 
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 Bilan de suivi 
 
RF10 SYNTHÈSE DE RÉÉDUCATION 
Réunion/bilan de l'équipe de rééducation, en vue de la synthèse du parcours de rééducation du patient 
Évaluation des déficiences motrices, sensorielles, cognitives et/ou comportementales; détermination des objectifs et 
des moyens de rééducation 
Note complémentaire :  
Cet acte est une synthèse des évaluations des déficiences motrices, sensorielles, cognitives et/ou comportementales 
ainsi que de leur prise en charge. Cette synthèse fait intervenir plusieurs professionnels coordonnés par un médecin, 
elle doit impérativement faire l'objet d'un écrit.  
 
RF11 SYNTHÈSE DE RÉADAPTATION 
Réunion/bilan de l'équipe de réadaptation, en vue de la synthèse du parcours de réadaptation du patient 
Évaluation interdisciplinaire des conséquences des déficiences : incapacités et désavantages (activités 
professionnelles ou scolaires, retour ou maintien au domicile, dépendance); détermination et suivi d’un plan 
d’intervention de réadaptation 
Note complémentaire :  
Cet acte comprend tous les éléments d’évaluation interdisciplinaire et de prise en charge de réadaptation indiqués 
dans la note. Cette synthèse fait intervenir plusieurs professionnels coordonnés par un médecin, elle doit 
impérativement faire l'objet d'un écrit. 
 

 Bilan d'appareillage 
 
AA01 BILAN DU MEMBRE SUPÉRIEUR EN VUE D’APPAREILLAGE 
Inclut : Évaluation quantitative et qualitative :  
 - des différentes structures de la peau 
 - de sa sensibilité et des paramètres articulaires et musculaires 
 - évaluation statique et dynamique des membres supérieurs, afin de déterminer les critères de réalisation 
technique de l'appareillage 
 
AA02 BILAN DU MEMBRE INFÉRIEUR EN VUE D’APPAREILLAGE 
Inclut : Évaluation quantitative et qualitative : 
  - des différentes structures de la peau 

- de sa sensibilité et des paramètres articulaires et musculaires 
- évaluation statique et dynamique des membres inférieurs, afin de déterminer les critères de 
réalisation technique de l'appareillage 

Évaluation fonctionnelle de la marche 
 
AA03 BILAN DU TRONC 
Inclut : Évaluation quantitative et qualitative :  
  - des différentes structures de la peau 
  - de sa sensibilité et des paramètres articulaires et musculaires 

- évaluation statique et dynamique du tronc, afin de déterminer les critères de réalisation technique 
de l'appareillage 

Évaluation fonctionnelle de la marche 
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AA08 PARTICIPATION À UNE CONSULTATION MÉDICOTECHNIQUE D’APPAREILLAGE 
Consultation pluridisciplinaire comprenant : médecins, orthoprothésistes, kinésithérapeutes, ergothérapeutes, etc... à 
propos d'un patient 
 
DL06 PRESCRIPTION DE FAUTEUIL ROULANT, TRICYCLE, OU AUTRE AIDE TECHNIQUE DE DÉAMBULATION 
Choix, essais, démarches administratives, prescription 
Note complémentaire :  
Cet acte ne peut être codé qu’au terme du choix, des essais et des éventuelles démarches administratives pour une 
aide technique de déambulation. Il ne peut être déclaré qu’une seule fois par séjour. La seule prescription par 
ordonnance d’une aide technique ne peut conduire à déclarer cet acte. 
 

 Bilan de réadaptation 
 
BN01 BILAN DU PASSÉ PROFESSIONNEL ET DU PARCOURS DE FORMATION 
 
BN02 BILAN DU STATUT SOCIOCULTUREL ET DE LA SITUATION FAMILIALE 
 
BN03 BILAN DES CONNAISSANCES SCOLAIRES 
Exclut : CC02 Tests psychotechniques standards [Tests AFPA] 
 
SC01 BILAN DES CAPACITÉS À MENER OU À REPRENDRE DES ÉTUDES SCOLAIRES, UNE FORMATION 
Comportement, participation, discipline et aptitude aux apprentissages, persévérance dans l'effort 
 
CC01 ÉTUDE DE FAISABILITÉ DU PROJET PROFESSIONNEL, Y COMPRIS AU REGARD DE LA LÉGISLATION DU TRAVAIL 
 
CC02 TESTS PSYCHOTECHNIQUES STANDARD [TESTS AFPA] 
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Physiothérapie 
 
 

Physiothérapie antalgique ou à visée décontracturante ou 
antiinflammatoire 

 
RL34 APPLICATION D’ULTRASONS OU D’INFRASONS 
Mise en œuvre de techniques utilisant les vibrations de haute ou de basse fréquence 
 
RL35 APPLICATION DE GALVANOTHÉRAPIE 
Application au patient d’un courant continu ou unidirectionnel permettant une antalgie en regard des électrodes 
cutanées 
Inclut : courants de Jenkers 
 
RL36 APPLICATION D’IONISATION 
Application au patient d'un courant continu ou unidirectionnel permettant le transport transcutané de principes actifs 
ionisés 
 
RL37 APPLICATION D’UN RAYONNEMENT DE HAUTE FRÉQUENCE 
Application au patient d’ondes centimétriques [‘’radar’’] ou d’ondes métriques [‘’ondes courtes’’] 
 
RL38 APPLICATION D’UN RAYONNEMENT ULTRAVIOLET THÉRAPEUTIQUE 
Traitement par rayonnement UVA, UVB ou UVC 
 
RL39 APPLICATION D’UNE THERMOTHÉRAPIE CHAUDE : BAIN DE BOUE, PARAFFINE 
Application au patient de thérapeutiques physiques utilisant la chaleur 
 
RL40 APPLICATION D’UNE THERMOTHÉRAPIE FROIDE TYPE CRYOTHÉRAPIE 
Application au patient de thérapeutiques physiques utilisant le froid 
 
RL41 APPLICATION D’UN RAYONNEMENT INFRAROUGE THÉRAPEUTIQUE 
Application au patient de thérapeutiques physiques utilisant le rayonnement infrarouge 
 
RL42 APPLICATION DE COURANTS ANTALGIQUES BIDIRECTIONNELS 
Application de courants sur la peau, sous forme d'impulsions ou d'enveloppes d’impulsions de basse fréquence, ou 
moyenne fréquence modulée en basse fréquence, à visée antalgique 
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Électrothérapie excitomotrice 
 
RL43 APPLICATION DE COURANTS EXCITOMOTEURS SUR MUSCLES INNERVÉS 
Application de courants sur la peau sous forme d'impulsions ou d'enveloppes d'impulsions, de basse fréquence ou 
moyenne fréquence modulée en basse fréquence, rectangulaires, à visée excitomotrice 
 
RL44 APPLICATION DE COURANTS EXCITOMOTEURS SUR MUSCLES DÉNERVÉS (PARTIELLEMENT, TOTALEMENT) 
Application de courants sur la peau sous forme d'impulsions ou d'enveloppes d'impulsions, de basse fréquence ou 
moyenne fréquence modulée en basse fréquence, exponentielles, à visée excitomotrice 
 
 

 Électrostimulation portable 
 
RL45 MISE EN OEUVRE ET SUIVI D’UNE STIMULATION TRANSCUTANÉE ANTALGIQUE AMBULATOIRE [TENS] 
 
RL46 STIMULATION ÉLECTRIQUE MOTRICE 
Stimulation électrique séquentielle d'un muscle ou d'un groupe de muscles striés en vue de corriger une déformation ; 
exemples : épaule hémiplégique, rachis scoliotique 
 
RL47 STIMULATION ÉLECTRIQUE FONCTIONNELLE D’UN OU DE PLUSIEURS MEMBRES 
Stimulation électrique d'un muscle ou d'un groupe de muscles striés, fonctionnellement associés, en vue de réaliser 
un mouvement 
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Hydrobalnéothérapie 
 
 
RL50 ENTRAÎNEMENT À LA MARCHE DANS L'EAU 
Installation et surveillance de la marche en immersion et/ou de la reprise progressive de l'appui par immersion 
dégressive 
Nécessite une immersion au minimum jusqu’au niveau biacromial, et un niveau d’eau variable (plan mobile ou 
niveaux étagés), et une longueur autorisant au moins 10 pas 
Exclut : entraînement à la marche dans l'eau, réalisé en groupe (BA01 Balnéothérapie collective) 
 
RL52 APPLICATION DE BAIN CONTRASTÉ GLOBAL 
Installation et surveillance d’un bain thérapeutique utilisant l'effet thermique de l'eau en immersion : bain chaud, bain 
froid, bain glacé ; exemples : SEP, myopathe, enfant tétraparétique 
Nécessite une immersion totale ou segmentaire selon les zones à traiter 
 
RL54 APPLICATION DE BAIN OU DOUCHE ALTERNATIVEMENT CHAUD(E) ET FROID(E) 
Installation et surveillance pendant l’immersion ou la douche d'un segment du corps 
Nécessite une immersion segmentaire 
 
RL55 MASSAGE ET/ OU DOUCHE AU JET 
Massage ou douche thérapeutique utilisant un jet d'eau sous pression en immersion (massage au jet) ou en box 
(douche au jet) 
 
DT02 ENTRAÎNEMENT À LA RELAXATION ET AUX TECHNIQUES APPARENTÉES EN PISCINE 
Apprentissage et supervision de techniques visant à favoriser la détente physique ou psychique en milieu aquatique 
Exclut : entraînement à la relaxation et aux techniques apparentées en piscine, réalisé en groupe (BA01 
Balnéothérapie collective) 
 

 Rééducation dans l'eau 
 
RL48 APPLICATION DE TECHNIQUES PASSIVES DE RÉÉDUCATION LOCOMOTRICE DANS L'EAU 
Réalisation, chez un sujet en immersion dans l’eau, de postures manuelles, mobilisations passives, massages 
Nécessite un bassin qui autorise les mouvements combinés des 4 membres et qui permet la présence d’un 
thérapeute 
Inclut : hydrokinésithérapie passive dans l’eau, postures manuelles dans l’eau 
Exclut : BR10, BR11 Hydrothérapie des brûlés ; BR12 kinébalnéothérapie antalgique 
 
RL51 APPLICATION DE TRACTIONS ARTICULAIRES OU RACHIDIENNES DANS L'EAU 
Installation et surveillance pendant la durée d’une séance de traction portant sur une articulation ou l'axe rachidien, 
effectuée en immersion 
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RL49 RÉÉDUCATION LOCOMOTRICE ACTIVE DANS L’EAU 
Réalisation, par le patient en immersion dans l'eau, d’un mouvement guidé, aidé ou résisté par le thérapeute 
Nécessite un bassin qui autorise les mouvements combinés des 4 membres et une immersion au minimum jusqu’au 
niveau biacromial 
Inclut : gymnastique en piscine, hydrokinésithérapie active 
Exclut : BR13 Kinébalnéothérapie active, gymnastique dans l’eau des brûlés 

Rééducation locomotrice active dans l'eau, réalisée en groupe (BA01 Balnéothérapie collective) 
 
BR10 DÉTERSION DES ZÔNES BRULÉES NON CICATRISÉES PAR DOUCHES FILIFORMES À BASSE PRESSION 
 
BR11 TRAITEMENT DES SÉQUELLES CUTANÉES DES BRÛLURES (BRIDES, HYPERTROPHIE CELLULAIRE, DOULEUR, 
PRURIT) PAR DOUCHES FILIFORMES À HAUTE PRESSION  
 
BR12 KINÉBALNÉOTHÉRAPIE ANTALGIQUE DES BRÛLÉS 
Utilisation de l'effet antalgique de l'eau par humidification des pansements dans la récupération passive et/ou active 
des amplitudes articulaires. 
Inclut : mobilisation en piscine des brûlés, dérouillage matinal. 
 
BR13 KINÉBALNÉOTHÉRAPIE ACTIVE, GYMNASTIQUE DANS L’EAU DES BRÛLÉS 
Mise en œuvre d’un ensemble de techniques actives de rééducation locomotrice réalisées sur un sujet brûlé en 
immersion dans l'eau 
Nécessite un bassin qui autorise les mouvements combinés des 4 membres 
Inclut : travail actif, gymnastique en piscine des brulés 
Exclut : RL49 Techniques actives de rééducation locomotrice dans l’eau, hors brûlés 
 Kinébalnéothérapie active, gymnastique dans l’eau des brûlés, réalisée en groupe (BA01 Balnéothérapie 
collective) 
 
RL53 KINÉBALNÉOTHÉRAPIE D'ÉVEIL 
Utilisation de l'immersion comme technique d'éveil et/ou de stimulation motrice, incluant la mobilisation.  
Nécessite une immersion totale dans un bassin qui permet la présence d’un voire de deux accompagnants 
 
 

 Activités sportives 
 
SP03 ENTRAÎNEMENT À LA NATATION À VISÉE DE RÉADAPTATION 
Nécessite une immersion totale et une longueur ou un dispositif permettant la pratique de la natation 
Exclut : entraînement à la natation à visée de réadaptation, réalisé en groupe (BA01 Balnéothérapie collective) 
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ANNEXES 
 

Annexe 1 - Liste des actes CCAM affectés à une activité de rééducation-réadaptation 
 

Codes CCAM Libellés CCAM Activités 
affectées 

FCBP001 Séance de compression [pressothérapie] mercurielle d'un membre ME 

FCBP002 Séance de compression [pressothérapie] pneumatique unilatérale ou bilatérale d'un 
membre ME 

LHRP001 Séance de médecine manuelle de la colonne vertébrale ME 
LDEP001 Séance d'élongation de la colonne vertébrale cervicale par traction sur table ME 
LFEP002 Séance d'élongation de la colonne vertébrale lombale par traction sur table ME 
LHEP005 Traction continue unipolaire de la colonne vertébrale par sangle ou collier ME 
LHEP004 Traction continue bipolaire de la colonne vertébrale par sangles ME 
LDEB002 Traction d'attente de la colonne vertébrale cervicale par halo crânien ou étrier ME 

NZEP002 Traction continue cutanée du membre inférieur d'une durée inférieure à 7 jours, pour lésion 
non traumatique ME 

NZEP001 Traction continue cutanée du membre inférieur d'une durée égale ou supérieure à 7 jours, 
pour lésion non traumatique ME 

NZEB001 Traction continue transosseuse du membre inférieur, pour lésion non traumatique ME 

MBEP003 Réduction orthopédique progressive de fracture d'une extrémité et/ou de la diaphyse de 
l'humérus par traction continue non squelettique ME 

MBEB001 Réduction orthopédique progressive de fracture d'une extrémité et/ou de la diaphyse de 
l'humérus par traction continue squelettique ME 

HQRP001 Séance de rééducation de la déglutition, avec contrôle instrumental ME 
BAMB001 Séance de réfection de l'aspect du sourcil par dermopigmentation ME 
HAMB001 Réfection de l'aspect du vermillon labial par dermopigmentation ME 
QEMB001 Séance de réfection de l'aspect de la plaque aréolomamelonnaire par dermopigmentation ME 

NHRP001 Manipulation de pied pour déformation congénitale, avec confection d'un appareil rigide 
externe de réduction progressive ME 

NHRP003 Manipulation de pied bot varus équin ou de pied convexe, avec confection d'un appareil 
rigide externe de réduction progressive ME 

CERP002 Séance de rééducation de la fonction vestibulaire labyrinthique SM 
BLRP001 Séance de stimulation de la vision binoculaire et de l'amblyopie SM 
GKRP001 Séance de rééducation de la voix, de la parole et/ou du langage, avec contrôle instrumental NP 
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Codes CCAM Libellés CCAM Activités 
affectées 

GLLP003 Pose d'un masque facial de ventilation nasale RC 

GLMF001 Adaptation des réglages d'une ventilation non effractive par mesures répétées des gaz du 
sang, par 24 heures RC 

GLMP001 Adaptation d'une pression positive continue [PPC] ventilatoire par système de pression 
autoadaptable avec enregistrement de la pression au masque, par 24 heures RC 

GLRP002 Séance de réentrainement à l'exercice d'un insuffisant respiratoire chronique, sur machine RC 
GLRP001 Séance de réentrainement à l'exercice d'un enfant asthmatique, sur machine RC 
EQRP001 Séance de réentrainement cardiaque et/ou vasculaire progressif à l'effort sur machine RC 

DKRP001 Séance de réentrainement cardiaque et/ou vasculaire progressif à l'effort sur machine et à 
la réalisation de tâches de la vie quotidienne RC + RI 

DKRP003 Séance de réentrainement cardiaque et/ou vasculaire progressif à l'effort sur machine et à 
l'activité sportive collective RC + CO 

DKRP002 Séance de réentrainement cardiaque et/ou vasculaire progressif à l'effort sur machine, à la 
réalisation de tâches de la vie quotidienne et à l'activité sportive collective 

RC + RI + 
CO 

DKRP005 Séance de réentrainement d'un insuffisant cardiaque à l'effort sur machine RC 

HTRD002 Séance de rééducation anorectale avec rétrocontrôle [biofeedback] manométrique 
intracavitaire et électrostimulation SU 

HTRD001 Séance de rééducation anorectale avec rétrocontrôle [biofeedback] manométrique 
intracavitaire, sans électrostimulation SU 

EQBP001 Contention veineuse fixe prenant au moins 2 segments de membre, par pose de bande 
collante ou cohésive AP 

PEQP004 Analyse métrologique de la posture, de la locomotion et/ou des gestuelles chez un patient 
monodéficient BI 

PEQP002 Analyse métrologique de la posture, de la locomotion et/ou des gestuelles chez un patient 
polydéficient BI 

CEQP005 Analyse de la posture verticale statique et/ou dynamique sur plateforme de force 
[Posturographie] BI 

PEQP003 Mesure de la force, du travail et de la puissance musculaire de 1 ou 2 articulations, par 
dynamomètre informatisé et motorisé BI 

PEQP001 Mesure de la force, du travail et de la puissance musculaire de 3 articulations ou plus, par 
dynamomètre informatisé et motorisé BI 

GLRP003 Épreuve d'effort sur tapis roulant ou bicyclette ergométrique, avec mesure des gaz du sang 
[Épreuve d'effort simplifiée] [Gazométrie à l'effort] BI 

EQQP003 Mesure de la distance de marche en terrain plat en 6 minutes, avec surveillance de la 
saturation en oxygène par mesure transcutanée BI 
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Codes CCAM Libellés CCAM Activités 
affectées 

DKRP004 Épreuve d'effort sur tapis roulant ou bicyclette ergométrique, avec électrocardiographie 
discontinue BI 

ALQP006 Test d'évaluation d'un déficit cognitif BI 
GKQP002 Évaluation phoniatrique de la communication chez l'enfant malentendant BI 
GKQP005 Évaluation phoniatrique de la communication chez l'adulte malentendant BI 
ALQP002 Test d'évaluation de l'efficience intellectuelle de l'enfant BI 
ALQP005 Test d'évaluation de l'efficience intellectuelle de l'adulte BI 

QZRP002 Séance de photothérapie de la main, du pied et/ou du cuir chevelu, par rayons ultraviolets A 
[UVA] ou ultraviolets B [UVB] PH 

QZRP003 Séance de photothérapie corporelle totale, par rayons ultraviolets A [UVA] ou ultraviolets B 
[UVB] PH 

ANLP002 Pose d'un stimulateur électrique externe à visée antalgique PH 
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Annexe 2 - Actes pris en compte en dehors de la présence du patient 
 

RA12 Prise de contact et organisation des liaisons avec les Intervenants à domicile  35 
RF05 Entretien avec la famille du patient  36 
PV13 Constitution et suivi des dossiers de retour a la vie sociale et professionnelle  36 
PV07 Constitution et suivi des dossiers de réparation du dommage corporel  36 
PV08 Aide à la recherche d’un domicile  36 
PV01 Visite au lieu de vie  36 
PV03 Étude d’aménagement du domicile  36 
BN05 Médiation avec l’employeur et/ou le médecin du travail sur le retour à l’emploi  37 
SC02 Réadaptation à la scolarité  37 
SC03 Adaptation de l’environnement scolaire  38 
SC05 Conseils, informations du jeune et de son entourage  38 
SC06 Accompagnement et soutien pédagogique en milieu scolaire ordinaire  38 
SC07 Accompagnement et soutien pédagogique en milieu scolaire adapté  38 
SC08 (Ré)orientation scolaire ou universitaire  38 
SC10 Accompagnement de l’abandon scolaire  38 
RF10 Synthèse de rééducation  47 
RF11 Synthèse de réadaptation  47 
AA08 Participation à une consultation médicotechnique d’appareillage  48 
DL06 Prescription de fauteuil roulant, tricycle, ou autre aide technique de déambulation  48 
BN01 Bilan du passé professionnel et du parcours de formation  48 
BN02 Bilan du statut socioculturel et de la situation familiale  48 
CC01 Étude de faisabilité du projet professionnel, y compris au regard de la législation du travail  48 
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Annexe 3 - Glossaire 
 
 
AP Adaptation d’appareillage 
BA Hydrobalnéothérapie 
BI Bilans 
CO Rééducation collective 
ME Rééducation mécanique 
NP Rééducation neuropsychologique 
NU Rééducation nutritionnelle 
PH Physiothérapie 
RC Rééducation respiratoire et cardiovasculaire 
RI Réadaptation-réinsertion 
SM Rééducation sensorimotrice 
SU Rééducation sphinctérienne et urologique 

_____ 
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